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Hace mas de 25 afios, coincidiendo con
la 16gica expansién econémica de las post-
guerras ~Civil Espafiola y la Segunda Gue-
sra Mundial— el alcohol, presente en el
Mundo desde el Neolitico, se beneficia de
las técnicas de produccién, distribucién y
marketing. '

De modo «espontidneo», un grupo de
profesionales de la Sanidad, coinciden en
su inquietud por la evolucién progresiva
del alcoholismo en nuestra geograffa. Casi
al unfsono, en Catalufia, Madrid, Paifs Vas-
co, Galicia, Valencia, efc., psiquiatras «ira-
dicionales», desconectados institucional-
mente entre sf, empiezan a coincidir a
través del Patronato Nacional de Asisten-
cia Psiquidtrica, en jornadas y reuniones
monogréficas sobre el tema.

Si no me falla la memoria, la primera ini-
ciativa eficaz a nivel asistencial se produce
cuando constituido Socidrogalcohol, el
doctor Joagquin Santo-Domingo Carrasco
reconvierte languidos centros de Salud
Mental en Centros de Asistencia especifica
para el tratamiento del alcoholismo.

Con escasos recursos, pero excelente
disposici6n, se programan seminarios por
la geografia nacional caializadores, sensi-
bilizadores, eficaces.

Como el alcoholismo es un crescendo
sociopatolégico, esta iniciativa culmina en
la germinacién de miltiples asociaciones
de alcohélicos rehabilitados; al principio,
en las grandes urbes... Las dos dltimas que
he-tenido el honor de inaugurar como con-
ferenciante, tuvieron lugar en San Lorenzo
de la Parrilla y Huete, pueblecitos muy pe-
quefios de la provincia de Cuenca.

También a nivel hospitalario, el proceso
evoluciona de modo progresivo desde
principios de 1960. Unas veces en el marco
«sensibilizado» de los Hospitales Psiquia-

tricos. Otras, en el contexto mas idéneo de
los Hospitales Generales.

Al hilo del proceso referido nace Dro-
galcohol (posteriormente «Revista Espa-
fiola de Drogodependencias»), modesto ¥
voluntarista boletin en sus inicios, a fa
sombra del Servicio de Alcoholismo ¥
Toxicomanias de la Diputacién de Valen-
cia.

Hace algo mds de tres afios, la «refor-
ma» de la asistencia psiquidtrica reduce al
Servicio precitado en una Unidad de De-
sintoxicacién, con lo que diaspéricamente
se pierde cohesion, continuidad y relacion
cotidiana. Fruto de ello, los miembros del
Comité de Redaccién van desapareciendo
de facto por multiplicidad de factores y la
«Revista Espafiola de Dirogodependen-
cias» se resiente. Los profesionales del Ser-
vicio estdn hoy en Centros de Salud Men-
tal, deficitariamente conexos ¢on  Su
génesis. :

Lo antedicho, més la aparicién subven-
cionada de la revista «Comunidad y Dro-
gas» y «Adicciones» cOmo 6rgano de ex-
presién interna de Socidrogalcohol, nos
obliga, por respeto a los suscriptores v a la
tarea iniciada hace 15 afios, a reestructurar
nuestra publicacién.

Os pedimos colaboracién, TODA, y una
pizca de paciencia. Esperamos no.defrau-
daros.

Nacimos los primeros, al socaire del al-
coholismo, nos conturbé la farmacia, el
Tridngulo de Oro y el Cértel de Medellin.
Pero el problema esencial, los 3 6 4 millo-
nes de alcohélicos en Espafia, sigue In cres-
cendo desde nuestra fundacién hace ya 15
afios.
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