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Médicos y psicélogos, principa-
les lectores de la Revista Espa-
fiola de Drogodependencias.

Los Servicios Administrativos de la Re-
vista Espaiiola de Drogodependencias han
elaborado un informe de cardcter interno
con el fin de obtener el perfil medio del
suscriptor de la revista en funcién de una
serie de variables socioldgicas. El informe
obtiene, a partir de las suscripciones del
afio 1991, los siguientes resultados:

El 60 % de las suscripciones proceden
de Administraciones Publicas, Asociacio-
nes de Drogodependientes, centros y enti-
dades privadas de caracter y/o finalidad
social. El 40 % restante pertenece a sus-
criptores nominales, los cuales un 64 %
son varones y un 36 % mujeres.

Una de cada cinco suscripciones es in-
ternacional. A Francia, Argentina y Esta-
dos Unidos se envia el 50 % de los nime-
ros que se remiten al extranjero, siendo
Europa el continente con mayor demanda
de suscriptores (49 % de las suscripciones
internacionales), seguido de los paises su-
damericanos y el Norte de América (32 %
y 17 %, respectivamente).

En nuestro pafs, las suscripciones proce-
dentes de las Comunidades Auténomas de
Valencia, Cataluiia, Madrid y Andalucia
suponen el 58 % del total nacional, siendo
La Rioja la autonomia mds carente de sus-
criptores.

Valencia, Madrid, Barcelona, Vizcaya,
Baleares, Sevilla y Canarias son las pro-
vincias espafiolas que cuentan en su haber
con mayor nimero de lectores.

Por ultimo, el informe sefiala que el
43 % de los suscriptores nominales son

profesionales de la Medicina, generalmen-
te psiquiatras. Estos, junto con los psicélo-
gos (33 %) marcan el perfil profesional
medio del lector de la Revista Espafiola de
Drogodependencias. Es de destacar que,
analizando las profesiones de nuestros lec-
tores, aparece un importante porcentaje
de disciplinas de distinta indole: abogados,
graduados sociales, ATS, licenciados en
Farmacia, crimindlogos, antropdlogos, so-
cidlogos, fiscales, animadores sociocultu-
rales, trabajadores sociales, pedagogos,
maestros de EGB, militares, te6logos...

José Gisbert
Secretario de la Revista

La ruta gay de Benidorm.

Detalles esenciales: Me llevé un amigo, tan profun-
damente gay que no le cura ni un extraterrestre. Ade-
més, él no quiere curarse. Dice que si hay algo hermo-
so en la vida es un tio bueno. «El sexo os pierde a los
mariquitas», le digo. «Estdis hipersexualizados». Su
respuesta me desarma: «Eso es lo que necesito yo, un
hipersexo, asi no perderia tanto tiempo». Mi amigo me
invita a cenar en uno de los mejores restaurantes de

Benidorm. Luego inicio con €l la ruta gay. «;Vas a ser
esta noche uno de los nuestros, en lo bueno o en lo
malo? Le digo que si. Desde que perdf mi honra, las
emociones fuertes me encantan. O al revés: cuando
descubri que las emociones fuertes me encantaban,
perdi la honra a la carrera.

Consejos: En la cena me hace beber mucho (cosa
que me alegra: ya tengo justificacién tedrica). Después
empieza lo que mi amigo llama la Ruta de los Marico-
nes. Primero a Anticuario, después a People, luego a
Orfeo y por ultimo a Exit. Las diferencias son nota-
bles: Anticuario es pequefio, tiene sala oscura con vi-
deos porno y van muchos carrozas; People es media-
no, tiene sala oscura con videos porno y van bastantes
carrozas; Orfeo es mds grande, tiene sala oscura con
videos porno y alli no ves mds que a carrozas de todos
los modelos, desde el modelo Imperio al modelo Ma-
drid de los Austrias. Exit es el mds grande de todos,
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tiene sala oscura, es el que alberga mds carroceria y,
como novedad, ofrece un espectdculo de streap-tease
mascalino: sali6 un nordico que ponfa su pene (gigan-
te) en un vaso de whisky y luego lo daba’a probar a
los mariquitas de la sala, que se peleaban por probar
ese bizcocho borracho. Mi consejo para los novatos en
situacién asi es que se metan en una sala oscura y se
dejen llevar. No es que allf no vaya a pasar nada, al
revés, ahi es donde pasa, pero estd oscuro, nadie se
entera. Yo hice esto, pasaron muchas cosas (que cons-
te que yo no toqué nada, porque ain no me atrevo,
pero me dejé tocar), y luego le dije a mi amigo que
me habia limitado a ver las peliculas. No me creyé (ver
apartado «anécdotas»).

Justificacién teérica: Ya la he avanzado antes: no hay
mejor justificacién que beber mucho. Con echarle lue-
go la culpa al alcohol...

La emocién: Lo del cuarto oscuro viendo peliculas
porno es emocionante. De pronto, cuando te habitdas

’ a la oscuridad, observas que a tu lado hay dos tios (;0
eran tres?) haciendo las mismas cosas que suceden en
la pequefia pantalla. Creo que en otros articulos ya he
hablado del lio que te produce estar en la frontera de
la ficcién y realidad. Diré sélo que es una experiencia
semidtica, semiididtica y seminal.

:Anéedotas: «;Te lo has pasado bien en el cuarto 0s-
curo?» me pregunta mi amigo. «Me he limitado a ver
las peliculas», respondo circunspecto. «No digas men-
tiras: se te ha acercado uno, te ha metido mano y te
ha hecho una felatio». Mi amigo me deja estupefacto.
«¢C6mo lo sabes?». Mi amigo sonrie: «porque ese uno
€ra yo».

Miguel Angel Alonso
(En «La Guia», nim. 42, pég. 57)

(Qué parte del cerebro del homosexual,
segtin los recientes hallazgos de cientificos
americanos, es mds sensible al alcohol?
,Cudntos vasos se precisan para que se te
dilate el ano? ;Por qué seguir confundien-
do el culo con las témporas, el placer con
la procreacidn y el gozo con la VIRTUD?

iViva la orgfa, pero por si misma, por-
que la apetezco, porque me gratifica, sin
tener que recurrir al alcohol como ate-
nuante o trastorno mental transitotio...!

Emilio Bogani

Incidentes.

31-08-1991: Cinco muertos y més de
doscientos heridos en el metro de Nueva

York porque el conductor estaba ebrio.

27-08-1991: El conductor de un autobis
de Arenys de Munt (Barcelona), cargado
con 30 nifios, conducia ebrio.

13-08-1991: La TVE-1 informa que el
nimero de muertos en la «Operacion Sali-
da» se ha duplicado en relacion al afio an-
terior. Mds de la mitad de los accidentes
fueron debidos al consumo excesivo de al-
cohol.

14-08-1991: Paul Tumer, de ‘Southam-
pton, mat6 a Julio Dominguez, barcelonés

.de 26 afios, con una barra de hierro en el

centro de Toulouse. El primero estaba
ebrio; el segundo habia denunciado el
robo de su mochila.

10-08-1991: La venta libre de vodka blo-
quea la edicién de los periddicos de Sibe-
ria.

10-08-1991: El suegro apuiiala a su yer-
no tras una discusién en Calpe (Alicante).
Ambos estaban ebrios. El detenido fue li-
berado.

10-09-1991: La Guardia Civil arresta a
seis jovenes en Valencia por conducir
ebrios.

03-06-1991: Los conductores britdnicos,
varones entre 17 y 20 afios, provocan cua-
tro veces mds accidentes que sus mayores.
Hasta el afio de obtener el carnet de con-
ducir, los nedfitos no podran beber.

23-08-1991: Catorce legionarios ebrios
fueron detenidos en Mdlaga por agresio-
nes en un pub.

24-05-1991: El policia Francisco S.B. fue
condenado por insultos al Rey, estando
ebrio, a dos meses de cércel.

30-05-1991: Un hombre de 70 afios, tras
discutir con su hijo de 29 afios por regresar
a casa borracho, le asest6 una puiialada en
el vientre.

01-06-1991: «Hace unos dias, una sen-
tencia del maximo Tribunal autorizaba a
bares, clubes y discotecas a ampliar su ho-
rario comercial como les viniera en gana...
Sin embargo, ninguna autoridad ni siquie-
ra sanitaria ha valorado la repercusién en
la Salud Publica de esta medida liberaliza-
dora.» (M. Barcel6 Iranzo).
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24-05-1991: El autor de los tiros en un
mitin del PSOE dice que estaba ebrio.

31-05-1991: Isabel Tejerina mata a ha-
chazos al hombre que la viol siendo nifia,
y es absuelto porque lo hizo tras ingerir al-
cohol.

01-06-1991: Joan Kennedy condenada a
catorce dias en.un Centro de Alcohdlicos.

07-09-1991: La cadena de televisién pri-
vada TELE-5, tras publicitar la Enciclope-
dia del Vino, refiere que «médicos califor-
nianos han demostrado que los abstemios
son mds proclives a las crisis cardiacas que
los bebedores». Unos dias antes, la prensa
decfa que €l vino tinto de mds de dos afia-
das rebajaba el colesterol.

Hace pocos dias, los fiscales de Catalu-
fia deciden no ejercer la acusacién por la
seguridad del tréfico a los conductores que
no rebasen la tasa de alcoholemia de 15
gramos por mil. Una medida similar es
aceptada en Valencia poco después. Re-
cordemos que la tasa legal es del 08 % y
que teéricamente es la tasa media de la
Comunidad Europea.

01-06-1991: Aunque el acuerdo debe ser
refrendado en la Comunidad Europea, al
parecer el ministro de Asuntos Exteriores
ha conseguido una moratoria arancelaria
durante 10 afios para veinte productos «de
primera necesidad», entre los que se inclu-
yen el vino y los espumosos.

24-05-1991: La mayoria de los bares de
Valencia no tienen licencia municipal .
«porque las riadas se llevaron muchos do-
cumentos». )

10-09-1991: En el numero 86 de la calle
Marqués de Montortal ha sido encontrado
el caddver de un joven, al parecer por so-
bredosis etilica.

XX Congreso Nacional de Al-
cohélicos Rehabilitados de Es-
paia. |

Entre los dias 29 de agosto y 1 de sep-
tiembre tltimos, se ha celebrado en Beni-

dorm (Alicante), el XX Congreso Nacio-
nal de Alcohdlicos Rehabilitados de
Espafia, con la participacion de 1.200 con-
gresistas, integrantes de las Asociaciones
Espafiolas, asi como personalidades de la
Administracién Local, autonémica y cen-
tral, presididos por el Ministro de Sanidad.

Hay que destacar, en la linea de homo-
logacién con la C.E.E. que propugna esta
Revista, la participacién en las mesas de
trabajo, de representantes de Movimien-
tos de Autoayuda de Francia, Italia y Por-
tugal, pafses con patrones de consumo si-
milares al espafiol.

Se ech6 de menos la presencia de técni-
cos sanitarios en este encuentro el cual, si
bien estaba destinado a reunir a enfermos
alcoholicos, no puede dejar de contemplar
la funcién de dichos especialistas en el
seno de las Asociaciones, a falta de una
cobertura sanitaria publica.

Asimismo, se manifesté gran desilusion
por parte de los asistentes por el hecho de
no permitirse un coloquio con el Ministro
de Sanidad en el acto de clausura, pues no
son tantas las ocasiones en que este colec-
tivo tiene acceso directo a las altas jerar-
quias del pafs.

Esperamos que estas opiniones sean to-
madas en cuenta para futuras reuniones.

El resumen de las conclusiones adopta-
das es el siguiente:

1. Podemos demostrar a la Administra-
ci6n, patronal y sindicatos, el coste y pér-
didas que supone en nuestro pais el absen-
tismo laboral causado por la enfermedad
alcohdlica.

2. Mayor intervencién en los programas
comunitarios incorpordndose de una for-
ma abierta a otras alternativas sociales de
colaboracién.

3. La prevencién debe abordarse no sélo
por las asociaciones, sino a través de las
administraciones ptiblicas y profesionales
que pueden realizarla. (Educadores, sani-
tarios, servicios sociales y medios de co-,
municacién).
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4. Participacién de las Asociaciones de
Alcohélicos Rehabilitados en la futura
elaboracion del Reglamento de Bebidas
Alcohdlicas. ’

3. Desarrollo y cumplimiento del articu-
lo43 y concordantes de la Constitucidn,
con leyes especificas de cada Comunidad
Auténoma, de contenido similar entre sf.

6. Fomentar la formacién de agentes de
salud e incidir en el reciclaje de los Direc-
tivos de Asociaciones.

7. Fomentar y apoyar mediante el pacto
firmado en este Congreso, la unién entre
el movimiento asociativo en Europa.

Trinidad Forcada

Prof. Amando Vega Fuente.

FE DE ERRATAS

- El principal autor del documento-manifiesto aparecido en el il-
timo nimero en la seccién de Cartas al Director titulado «Educar y
atender antes que persuadir y acosar» de la pdgina 151 es el
Dr. Oriol Romani i Alfonso. Por error, aparecié firmado por el

~ En el apartado de Noticias del pasado niimero, el titular de la
pagina 166 «Fiscales catalanes plantean aumentar en siete gramos la
tasa maxima de alcoholemia permitida a los conductores espaiioles»,
debe decir: «Fiscales catalanes plantean aumentar en 0’7 gramos la
tasa maxima de alcoholemia permitida a los conductores espaiioles».




