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e GOLD, M.S. “Marihuana.” Ed. Edicio-
nes en Neurociencias. Barcelona 1991.

Esta obra supone un toque de atencion
sobre el peligro, tantas veces minimizado,
del consumo de marihuana en la adoles-
cencia.

Tiene el valor de constituir una revisién
bibliografica concienzuda que refleja la
contradiccion entre los trabajos de distin-
tos investigadores sobre el tema. -

El libro consta de & capitulos en los que
aborda aspectos generales, psicofarmaco-
logia, problemas médicos y psiquidtricos
asociados al consumo de marihuana, diag-
néstico y deteccién del consumo, trata-
miento y prevencién del abuso de mari-
huana. La obra finaliza con dos apéndices
informativos de interés. En el primero
plantea una serie de posibles preguntas de
padres y pacientes sobre la marihuana, con
las respuestas que el autor juzga mds acer-
tadas; y el segundo es una guia de asesora-
miento prenatal sobre el consumo de dro-
gas durante el embarazo.

En suma, no aporta nada nuevo, y no
podemos pasar por alto la ligereza con la
que toca el tema del alcoholismo con afir-
maciones gratuitas y discutibles como:
«...los efectos psicoldgicos y fisioldgicos co-
nocidos de la marihuana, sefialan que es
mds perjudical que el alcohol”.

R. Forcada
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