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Editorial

Hace ya velnllcwatro affios e Narcotic Confrol Act dictd en Canada normas pare la
prescripeion de fa meladona como fratamianio sustitutivo a8 la depehdencia de nar-
caficos.

En 1954, o Rolleston Commitiee, de Gran Bretafa, recomendaba la prescripcion de
heroina o morfina para toxicomanes adicios 8 les opldoens que hubieran intentade sin
gxito algunss tenfalivas de abatinensia,

Progresivamente, y en aflos sucesivos, Estados Unidos vy los paises de Euvropa Ooci-
dents! fueron incorpordndose, con matiraciones regiladoras propias al frafamienio sus-
fifutive con melfadomns, Esla veZ era la heroina el principal protagonista 8 reemplazar,

Al poce liermpo, la falfa de rigor en laz indicaclones y &l seguimianto de los pacientes,
85/ como SU CORVersitn en un negocio en manos de profesionales, obligd a todos los pai-
ik & revigar o legisiado y adopiar medidas mds resiriclivas.

En Espada, el uso de la meisdona llega larde de manos de los leglsladoras (mayo
1883} y repite log mismos errores va subsanados en USA y ef reslo de Europa.

Surge el abugo, el mercedo negro, las musrles por sobredosis, la prevalencia del lucro
soblre log infereses sanitarios gue desde hace meses venimos denunciando desde egfas
mismas pdginas.

Mienfras escribo esfas lineas, el ministro de Sanldad y Consumo revise las condicio-
nes gol iretamienfo con mefadona, Pensamaos y asl lo hemos infarmado gue o dxito de
fa reforma vendrd condiclonada por log gigulantes requisiios:

1.7 Adminisiracion de fos programas de deshabifvacidn en centros publicos, evitan-
do asl indicaciones al servicio del lvero personal {lozs Namados camellod de hats
blanca),

2." Confrol sistemdtico por parte de la Adminisiracidn del cumplimienfo de las

normas.

Confrol periddice de oifros opidcens en Ia orina,

Camdbiar el conceplo de manlenimiento por una filosolfa tendente a la deshabi-

fuachan,

Registro de casos,

Criterios de inclusion en el programa.

a8l Toxicdmanos con dependencia a la herolna de mds de 3 afos.

b} Acredifacidn de gue se ha inlentado al menos fres veces, fratamientoz llhreg
de drogas.

&) &er mayer de T8 afos,

d] Serfa criterio de inclusidn lag enfermedades crgdnicas graves fendocardiiis
por ejemplol y el embarazo,

& No concomitancia con politoxicomanlas graves (alcohal, lArmacos...)

i Augencla de patologla pslguidirica grave.

gl Residencia fija.

Rl No convivir con afros foxicdmanos.
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Y adn agi.., [y8 verémos como reacciona la picarescal

Televisian Eapafola puso en boca del Ministerio de Salud, hace unos dias, gue en Es-
pana ha disminuido en un 7 por 100 of consumo de aicohol en nuestro pais, y que en el
Plan Anlidroga se inclula la lucha contra el alcohallzsma.

Mo se precisaron las fuenles estadislicas, Nos complaceria que fuera clerlo, aungue
8 imprasion gensral en el mundillo de ia luvcha colldiana con fa dispomania pensamos
mds blen lo contranio.

En Espafia, antes que Ia vley secay ¥ como medida transitoria, deberia proponerse ig
ulay homedas, porque el pais esfd empapado.
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