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XIll Jornadas de
Socidrogaicohol

CONCLUSIONES

PONENCIA: La prevencion en drogo-
dependencias: prevencion escolar de
las drogodependencias y prevencion
del alcoholismo.

1.7 parte: La prevenciom escolarde las drogo-
dependenclas

1.

Saconstald |a nacesidad de seguirinves
tigando y evaluando diversos enfoques
de la praevenclén escolar de las drogas
Se remarca |a conveniencla de que se
aunaen esfuerzos y de Que se aiticule una
coordinacion Interautonémica para |levar
a cabo dicha labor investigadora, asi
como |a de planificacién.

No exIste un modelo lnico valldo univer
salmente. La educacion para la salud pa-
rece que as & marco adecuado para este
tipo de prevancGién, pero estén todavia
por definir cuéles son los agspectos con
cretos del plany |a estrategia a seguit
Seguramente seran necesarios diversos
enfoques y técnicas.

Es nacesarlo’ mejorar 1a comunicacidn
sobre experiencias, investigaciones, ma-
tarial que se alabora, etc,, entra |05 dlvesr
§08 equipos que estan funcionando en el
estado espafol.

En el estado espariol existe una crecien-
te sansibltizaclén a este tema observa
ble en log profesionales, p oliticos, educa-
doresy poblaclén general,que dalugara
diversas iniciativas. La siluacion parece
prometedora, pero fa atomizacidn de ias
experiancias y'en general |a Ingeguridad
contractual en que se mueven muchos
equipos introduce |la duda acerca de!
mantenimiento de|a calidad y de |a conti-
nuldad de muchos programas,

2.® parte: Consideraciones schie k situacion
actual de le pievencion del alcohoifamo aa

Espafia.

%

En consonancia con |a deficients formu-
laclén y aplicacion de una politica de
Salud Publica en Espafa, no 88 ha abor
dado todavia en nuestro pals la proble-
mélica del alcoholismo dentro de ese
marco. por {0 cual no sélo existen progra-
mas preventivos sino que lamentabie-
mente aun $8 consiente la promocién del
consumo de alcohol,

En este contexto es elogiable el trabajo
Qque realizan los escasos #quipos, profe-
sionales y voluntarios, que dedican sus
esfuerzos a la jucha contra al aicoholis-
mo. Sin embargo, es de cuestionar g| call-

ficativode «preventivass que aplican aun

determinado porcentaje del conjunto sus
actividades, dada |a ausencia decontras
tacién epldemiolégica

Los sistemas de ayudas a cooperailvag
para Jovenas, |Jovenes marginados, J6ve-
nes en riesgo de drogodependenciaocde-
llcuencla y drogodependientes deben
sar aplicados y potanciados con recur
sos personales y sconémicos.

La familia es fundamental en la reinser
cién soclal. Tedo lo Que eyude a su for-
macilén, resoluciéon de sus conflictos |n-
temos y con el drogodependiente y la
participacién en {a raelnsarc|én 90clal del
usuar lo puede ser positivo sitiene su pio-
gramaciény evaluaciébn adecuadas.

La educaclon y recuperacion del sentido
ludico de la vida, asf como de la comuni-
cacién y de laocupacion del tiempo libie
son fundamentales an la recuperacién y
relnserclén de los toxlcomanos.

ta reinserc|6n social, es ademés de la ac
tuacién sobre drogodependiente y faml
Ita, el cambio de |a actitud social hacia g
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