DROGALCOHOL, vol. X1, nim. 2, afio 1986 66

Actitudes ante el consumo de drogas
y ante la legislacion reguladora

RODRIGUEZ, J.; RENG, A RIBERA, D.: ALGADD, M.T: BRIZ, C.. y GARCIA, J_ A"

RESUMEN

Hemas enlravislads & un tolal de BBD persanas, mayodes de 18 afios (¥ = 3537, & d. = 14.08), da-
micilados en ia ciudad de Alicante, utilizands la técnica de |a enceesta por correo vy aplicando o
una muesalra da 2.500 personas un cuestionario de 44 cuastiones, estruciurado en 7 aparlados, uno
de los cusles estaba especificamente referido a las aclifudes de [a poblacion ente el consumo de
drogas vy ante la legisiacidn, actual ¥ poaibla, reterida a tal consuma.

Los rasultados de mayor Interés safialan que la eded ¥ los estudios son importantes modulada-
res respecio s las actitudas ante el consumo y el trdfico de droegas, asi como anbe su posible legisla-
cion, Asl, entre las personas de la poblacion estudiada, los de mayer edad piensan que la mayara
O aguedlos con B Que ratan habitualmaente no Congumina drogas aunque se permitiera su comnsy:
mo. Por olro lado, las personas con mas estudios reallzados asidn mis an desacuends an que |as
leyes conlra el trifico de drogas en general dabarfan ser suprimidas,

Por lo gue se refiore o la aotitud respecio a fa supresidn de las leves contra el consumo de droga
an general, las parsonas que consumen @ han consumido marlhuana, L.5.0D. ¥ cocalna son las gue
asxtdn mas de acusrda con alla. En general, los sujeios plensan que kos individuos de sus grupos
o pertenancia no aumentarian au consumo de droga aunguee |o parmitieran, pero al resie de le pa-
blacldn 8 bo haria, por o cesl hay gue mantener la lagislacion conlra ol consumda. La gran mayoria
manifiesia una oginidn conlraria a la suprasidn de la leglsiackbn contra & consumo v al trafico, Sdlo
un 20% estd a favor de la despenalizacidn, y un &%, de la logalizacidn

Por Oftirmg, la mayoeria de las personas de la muestra piensa gue el consumo de drogas conduce
a la comisién de delltos, a la Inadaptacidn eccial ¥ 8 un aumentc de las conducias Egreslvas.

*Departamanto de Pelcologia, Facultad de Madicina. Universidad de Alicante
Recibido: Moviambre 1885,
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SUMMARY

in this study a total of 860 subjets over 18 has bean inferdewed (the average maan was 35,27,
with a 5. d. of 14.0d8), living in Alicante city. We have uaad an opinlon poll by mall, sending to 2500
persons a questionnaine with 44 tems divided in 7 groups, one of which was specifically raferred
to thia population atiitudes to drug consumption and the urrent and possible laws on this consume-
tion. Acsarding to the resulls, the age and the academlic qualification are an Important modulators
af the allitudes o drug consumption and trafic, and aiso 1o 1ha possible lawe. 5o 1ha older paopla
think that the majarity of thelr relations do nof consume drugs, even if this consumption was permi-
ted. On tha othar hand, the paople with the highest acedemic level disagrea with the suppression
of the laws againg! drug fraffic in the most important proportion. The suppression of the laws
against dreg consumption Is more acoaptad by the current or formar marihuana consumiers. In gane-
rel, people think that the persons from their parienance group would not consumea a greater amount
af drug even i1 thay were permitied, bul the oihes parsona would da it, and conseguanily that laws
against drug cansemplion should be maintainaed, The great majority have an opinlon adverse (o the
guppregaion of laws againet drug consumption and trafflc. Only & 20% |8 for the no penalization and
a B% is for the legalization. Finally, the majorily of the sample think that drug consumplion |sads

1o crirmag, 1o social inadapiation and a increase of wiolent bahaviours.

KEY WORDS: Drug-adiction, consumplion, adulis, attltudes.

1. Introduccion

Clertamenta, la drogadiccldn pueda con-
siderarse principalmente como un problema
social mas que como un problema médico.
Los factores ambientales-sociales determi-
nan la estructura dentro de una socledad
dada y determinan también la naturaleza y
magnitud del problema.

Entre eslos factores, el antramado de opi-
nidn y actitudes de una poblacidn respecto al
consumo de drogas v a la legislacidn actual
vio posible sobre tal consumo constituye un
marco de una impartancia primaordial sobre al
que montar no sdlo explicaciones de las con-
ductas adictivas, sino tamblén cualguler poli-
tica de intervencidn, Por eso hamos intenta-
do establecer v analizar las opiniones vy
actitudes de |a poblacidn adulta de la ciudad
de Alicante.

2. Maétodo
21. Sujetos

Al objeto de establacer una mueastra re-
prasentativa de personas de la ciudad de Ali-
canta, recurrimos a la relacidn de inscritos an
el padrdn municipal, gracias a la mediacidn
de los Servicios Sociales del Ayvuntamiento.
Dado el namero de habitantes mayores de 18
afos censados, el tamafio de la muesira re-
presentativa de la poblacidn a estudiar se es-

timé en un minimo de 630 personas (error ma-
ximo del 4%, para un o=2 y un nivel de
confianza del 95%).

Como el procedimiento elegldo fue la en-
cuesta por correo, se axtrajo al azar una rela-
clén de 2.500 personas mayores de 18 afos
del citado padrén, de las cuales 660 davolvie-
ran adecuadamente cumplimentado el cuas-
tionario y constituyeron la muestra definitiva.
Los datos de identificaclén sociodemografi-
ca estdn recogidos en los cuadros 1 al 11.

2.2, Instrumentos

Hemos utilizado un cuestionario de acti-
tudes ¥ opiniones gue recoge tambien aspec-
tos del consumo de productos presuntamean-
te considerados como drogas. Como 58 ha
sefialado, los cuestionarios se ramitiaron por
correo acompafiados por una carta de pre-
sentacidn que explicaba los objetivos del es-
tudlo y solicitaba la colaboracidn, acompa-
fiada por un sobre con la direccidn de vuelta
ya impresa y frangqueado.

El cuastionario constaba de 44 items y a3-
taba estructurado en 7 apartados: datos de
indentificacién (11 tems), conocimianto-
informacidn (5 ltems), consumo (B [tems),
actitudes ante al consumo {10 items), trafico
(3 items), actitud ante la legislacién (3 [tems)
y actitud ante las consecuencias del consu-
mo de drogas (4 [temns).
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3. Resultados

Los sujetos clasificaron como «no drogas
el caté yio el té (casi un 68%); como drogas
blandas, el hachis-marihuana (un B1'6%), los
tranguilizantes (un 70'9%), las anfataminas
(un 63'8%), el tabaco {un 60'1%:), los barbitu-
Ficos (un 59°3%) v el alcohol [(54'4%), v como
drogas sdurass, los oplaceos (heraina, morfi-
na, oplo), el L.5.D. (acidos) v la cocaina {mas
del 88%),

Mas del 92% de la muestira opina que el
consumo habitual de drogas blandas puede
llevar al consumo de drogas duras, y de ase
92%, el 48% afirma categdricamenta asa re-
lacion, miantras que un 43% opina que esta
relacidn depende del individuo y del ambien-
te que frecuente. Entre las fuentes de infor-
macion de mayor confianza sobre el tema de
las dragas, casi la mitad de los sujetos (sl
48'52%) indicd que lo eran los de comunica-
cidon (prensa, radio, televisidn, cine, etc.),
mientras que sdlo un 4% afirmé que sus pa-
dres o familiares habian sido la fuenie de ma-
yor conflanza sobre las drogas. Los amigos
ylo companaros de trabajo o estudios consti-
tuyen la fuente mas fiable para un 20"12% de
los sujetos.

Con respecto a la incidencia en la salud
del consumo de las drogas, un 93'6% de las
personas entrevistadas opinan que en Espa-
fia constituye un problema de salud el consu-
mo de la L5.0D., cocaina, heroina y morfina;
un 87% cree que lo constituye al hachis-
marihuana; un B83%, que &l alcohol, un
68°5%, que los medicamentos, y un 55'6%,
que el tabaco.

Es Iintaresante sefalar que las personas
tienden a opinar que entre sus conocidos no
aumentaria sustancialmente el consumo de
los productos consideradoz como drogas
auque astuviera parmitido (ver cuadro n.? 12),
pero, no obstante, si creen gue an la pobla-
cidn en general aumentaria significativaman-
te ol consumo &i se permitiera (73'21%). Sin
embargo, la opinidn de rechazo ante el con-
sumidor de drogas es muy explicita: un
80'T9% de los entrevistados afirma que no
ayudaria a otra perscna a obtener droga nl
aun siendo su amiga. El 96'43%: cree que hay
que luchar activamenta contra el consumo de
drogas, y &l 80°80%: opina que el consumo de
drogas es rechazable.

Eze rechazo vuelve a aparecer muy clara-
mente después, ya que una mayoria se muas-
tra a favor de una legislacién restrictiva dal
consumo de droga (el 73'22% cree que dabe-
ria prohibirse), opina que la despenalizacion

del consumo de droga contribulrfa a agra-
var los problemas de la delincuencia [un
56'79%).

Por lo que se refiere a las opiniones de los
entrevistados sobre la legislacidn en lorno a
la droga, la opinidn mayoritaria es claramen-
te opuesta a una legislaclon permisiva del
consumo o comercio con drogas. Un 65% no
esta de acuerdo con que se supriman las le-
y&s contra el consumo de droga en general,
es decir, piensan que debe mantenarsa la le-
gislaciagn restrictiva.

-asi el total de los entrevistados opina
que el consumo de drogas puede conducir a
cometer delitos (92'98%) 0 a |a inadaptaclén
social (90°38%). Un BO% de los sujetos en-
trevistades piensa que hay una relacidn entra
la marginacién social y 8l consumo de dro-
gas, bien porque éste conduzca a aquélla
(10'99%), bien porque la marginacidn conduz-
ca al consumo (19'66%) o bien porgue se tra-
ie de una relacldn circular (57"59%,

Por ditimo, un 84% de la poblacidn plensa
gue el consumo de drogas aumenla las con-
ductas agresivas del Individuo, bian absalu-
tamente (47'62%), bien en el caso de que
exista dependencia (46"24%).

4. Discusion

Una de las inferencias posiblas a partir de
los resultados obtenidos es que, a mavor
edad, aumenta la proporcidn de aquellos que
piensan gue la mayoria de las parsonas con
las que tratan habitualmanie no consumirian
drogas como la marihuana, L.5.D., cocalna v
otras drogas, aunque se permitiera el consu-
mo. A menor edad es mayor el nimero de
personas que piensan que, en general, no
aumentaria el consumo actual de drogas
aungue se permitiera. Igual ocurre en el nivel
de estudios.

Por otro lado, las personas que tlenden a
conslderar al alcohol, barbitiricos y anfeta-
minas como drogas muestran tendenclas
significativas a creer que la genta consumiria
algun tipo de droga sl estuviera permitido. En
gl mismo orden de cosas, aquellos individuos
gue sanalan que el consumo de hachls no as
un problema en Espafia piensan que la mayo-
rla de las personas con las que trata habitual-
mente consumirian algdn tipo de droga, y en
cancreto, marihuana, L.5.D, v cocalna sl se
permitiera, ¥ al mismo tiempo creen que no
aumantaria el consumo actual de drogas
aungque se permitiese. Lo cual entrafa una
cierta contradiccidn.




DROGALCOHOL, vol. X1, ndm. 2, afio 1986 it]

Ha aparecido también una corralacién po-
sitiva (p<0'001) que indica la tendencia, por
parta de las personas gque consideran que el
consumo de hachis no es un problema en Es-
pafia, a opinar que las leyes contra el con-
sumo vy trafico de drogas deberian ser supri-
midas. Por otro lado, las personas gue
consumean ¢ han consumido marihuana,
L.5.D. y cocaina estan mas de acuerdo con la
supresion de las leyas contra el consumo de
droga an ﬂanaral_

5. Conclusiones

En general, los sujetos piensan gue los in-
dividuos de sus grupos de pertenencia no
aumentarian su consumo de droga aungue lo
permitieran, pero el resto de la poblacidn si
lo harla, por lo cual hay que mantener la le-
gislacion contra el consumo. La gran mayo-
ria manifiesta una opinidn contraria a la su-
presién de la legislacidn contra el consumo y
trafico, aunque un 20% esté a favor de la des-
penalizacion.

CUADAD MW" 1
Distribuclén porcentual par sexos

CUADRD M.= 4
Distribucién porcentual por nivel de esiudlos reallzados

Sanz ]
1. HOMBG v s e s s 568
L Muar o s ]y 44
CUADRD N 2

Edad o
1. 14189 BAOE oo LR AL TR TR LT 14'30
2. 2035 EMOS ettt e esee e 21'86
3. 2631 Blo8 e, R e 12'14
4 J2AT A0S i i s 12'60
B BN BN i i e s s s s s B'BO
B, 444D Q05 e s . Tee
Too SO0 BIVEE o iciiioies s s s sms i i 1244
B, Mas de 80 8f08 i i s simains el

CUADRO M.® 3

Distribucidn porcentual por estade civil

"'
1. Leer, 6ecribif O MEMEE - crmrresresmsrmres 5
2. Primarios, EGE 1.* olapa ...cociamimicisia 18735
3. Baechlller elem=nlal, EGE 2.* &lapa ......... i
4. Bachiller suparics, BUF, COU, FP ........... 3058
& Estudios medics (peritos, ATS i 12738
. Estudios suparores ..o 15'a0
CUADRAD N.° &
Distribuclén poreaniual por ocupac|ones
“‘
W MBI oot g o s B |- &
L TV i L L i . 43'D8
J. Esludia ¥ SraBEja .o B8
4, En paro {con ¥ sin SegUrs) . .o B'D8
8. Busca primel empleo oocecesasemmies Jos
G, Mada. Mo estudia o trebaja, no le inlerasa, o5
7. Sue labores ............. e S 1m'r
8. Jubilado. Pensionlata ... 833
9. Trabajaccasionalmentevenlaambalanie), 154
CUADRDO M." 8
Distribucion porceniual por calagorias
socioprofesionales
"
1. Empresano ... 4'36
2 Funclonarlo Mmlnlstmnlﬁn Pﬁhllnn ...... 1743
1 Directivos amprésas privadas (agrioultu-
ra, indusiria, SErvieion) ..., 4'59
4. . Profesionas lberales {auldnomo o por
CUBIE BJBNER) i v i ersires s s 11'83
5. Téenicos superiores [agriculiura, Indu—
tria, sarvichoB) i eI PP F # 344

6. Trabajadoras auldnomMos .. 1
7. Téenicos madios (agricultura, industria,

e e &'60
8. Administrativos y empleados ampresas

(1T T L ——— 237
9. Qbrarg cunllll-c.arun mgﬂwIMm, Ir1|:|l.IE-1!'|i_

BErvieioa) .o LA et A R 1388
10, Chraro sin cualiflcar (agricultura, Indus-

AERR,  BTVIGEOME - i e v i seb i st emsgtmiocaria 4'B2
11, Empleadas de hogar, aprandicas ... = 387

CUADRD M7 7
Disdribueidn parcentual por Ingresos mensualos

Estado alvll L9 a
1. BOROND i st b P et A2'4F 1. Hasla 40,000 PESETAS .. ........coo e 23'01
B CBEE s i e e i e B1'ag 2, Da 40,000 a 60,000 peseias ... % 25'BR
3 Viudo ... . P 4. De 60000 a B0O00 pesafas ... 21'24
4, Separado/Divareiadn ..o e 1'23 4, Do 80.000 a 100.000 peSELEE ..o.oosrosrsnes 2WET
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CUADRD N B

Distribeion porcantual por afillacion religiosa,
ACama se definiria ante la religidn?

"
1. Mo Gayanbs, B0 ... oo 5'66
2. PRI o riririom i fonime o i e o o i o3
3. Catdlico no praciicants .....ococamnes 4067
4. Catdlico praticambl ..o eecres s mereens 135
5. Crayanta da otra Palgidn ..o, 1'68
6. Creyente sin religitn conerela ..., 5|
CUADRO H.* 8

Distribucidn poreaniual por tendencias polilicas

]
1. Extrama damchl . ... o'E1
e eI i s e v e it b et 16'36
3. Contio e 1330
W BN i i e b a7
5. Extrema izgulerds ..o, 1'38
I [T [ ] 1 R O RS v TP S LI L A0'ES

CUADRC W." 10
Distribucién porcentual por actividades de tiempa libre

£

b T e bt 450

2. Estar an casa (lalevisidn, radle, wided) ... 31747

3. Ir a bares, pubs, discofecas, bingos ... 10FES

4, |Ir al cine, tealr, conclertos ..o B0

%, Laar, pintar, trebajos manuaiss 2670
6. Actividades sociales (barrio, panidos poll-

Heos, SIMIAREEY . s reee s 5| a1

7. Hacer deporte, excursiones, viajes .......... 1867

CUADRO M.* 11

Distribucldn porceniual por portonencia a asociacionas
o movimlentos comunltarios

%
M M o e e e s S A e L-Tar
2, Cultural . a'rd
3. Deporiiva a'de
4. HAaliglosa B
5. Civica 1785
B, Vecinos, padres, asstengial .o 58
. Formative, rdoreative {clubs  [uvenlies,
atedara) o ot ! i e e 1 235
B. Politica (partidos, asocciacionas, |uveniu-

daE POIHICEEY oo s e imsas s e 2'51

GUADRD M.* 12

Entra lae personas con los gue trata habilualments,
seree usted que la mayorla consumira algin tipe da
droga sl estuviers permitida?

% 8i % NO

1. Marihuana, hachls {pomes) ... 3689 6111

2. LSD, {Bcidos) i . T4 g2 5g

2 Rl ] R P T 1 ] BI7E
4, Opidcess (hersina, morllna,

apia). 70 04730

R ) | T el P % 1228 BPT2
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