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Sr. Director:
El uso de jenngas no es-
tériles por consumidores de

drogas por via intravenosa.

constituye el primer factor
de riesgo para la transmi-
s5ion de la infeccion por el
virus de la inmunodeficien-
cia humana (VIH) en nues-
tro pais.

En el momento actual,
un 53,6% dd total de casos
s¢ OTIgINan en sujetos que
consumen drogas por via
intravenosa, siendo —con
la sola excepeion de [talia—
un porcentaje considerable-
mente superior al que se da
en el resto de paises, lo que

indica que la difusion de di-
cha infeccitn tiene en el Es-
tado Espafiol, particulari-
dades que es necesario co-

nocer para poder desarro-
llar medidas de control efi-
caces.

Hasta el presente se han
realizado varios estudios de
prevalencia de la infeccién
por el VIH, siendo las tasas
obtenidas diferentes en fun-
cion de distintas variables,
(zona y poblacidn estudia-
da, etc..).

En los meses de marzo a
agosto de 1986, como con-
secuencia de las nuevas dis-
posiciones legales sobre
prescripcion y dispensacion
de metadona, un total de

156 heroindmanos (274 va-
rones —76,76%— y 82 mu-
jeres —23,083%—) solicita-
ron ser admitidos al progra-
ma de mantenimiento con
metadona, debiendo pre-
sentar los facultativos soli-
citantes el protocolo indivi-
dual de tratamiento reque-
rido a tal efecto por la co-
mision reguladora.

La determinacidn de an-
ticuerpos frente al virus de
la inmunodeficiencia hu-
mana (VIH) fue practicada
a 117 pacientes (90 varones
—T76,92%— vy 27 mujeres
—23,07% —) correspon-
diente al 32,86% de proto-
colos.

De ellos, 68 pacientes
mostraron la presencia de
anticuerpos frente al VIH,
lo Que represénta una sero-
positividad del 58,1%. De
estos pacientes seropositi-
vos 52 correspondian a va-
rones (57,77% del total) v
16 a mujeres (59,25% del
total).

Se ha estudiado la corre-
lacion entre dichos resulta-
dos y la antigiedad en la
drogodependencia por via
endovenosa encontrandose
que, mieniras la antigiiedad
media global en el consumo
intravenoso de opidceos es
de 5,8 afios, en los sujetos
seropositives es, por el con-
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trario, significativamente
superior: 7,3 afios. (d.s.;
p 0.01)

La tasa de prevalencia
obtenida resulta ligeramen-
te inferior a las halladas por
ASENSI', ESTEBAN',
MUGA"™ v ZULAICA" ¥
superior a las comunicadas
por ARRIBAS, BARRE-
RA-SALA', CALLEN’,
FDRTEEA~RE.[" LATO-
RRE', LEAL', PA-
CHON", RODRIGO" y
SANTOS" eindica la con-
siderable penetracion de la
infeccion por virus de la in-
munodeficiencia humana
entre los consumidores de
drogas por via intravenosa.

ANTI ANTI

YIH (+I¥IH (=TOTAL
VAROMNES 32 18 L
MUIERES 16 1 T
TOTAL .13 aM it

Agradezco a las companeras
del Centro de dispensacion de
metadona de Valencia la cola-
boracion prestada en la reco-
gida de los daros.

BIBLIOGRAFIA
ARRIBAS, 1. M. et al. (1986).

Prevalencia de la infeccion
por HTLV-11I ¥ alieracio-
nes de la inmunidad en he-
raindmanos. Kev, Clhin.
Esp. 122, p. 123-6,

ASENSI, V. et al, (1986). In-
munidad v drogadicaion:
situacion inmunoldgica en
relacidn a la droga, infec-
cion por HTLV-11] v otras
infecciones asociadas.
Med. Clin. {Barc). 86, p.
1039,



RCHG TRAVER, A

BARREREA SALA, 1. M.
[1986). Seropositividad
contra antigenos del virus
linfotrdpico HTLV-1II en
diferentes colectivos del
direa de Barcelona. Med.
Clin (Barc.), 86, p. 129-30,

CALLEN, L. et al, (1986).
Prevalencia de anticuerpos
anti HTLV-11I en donantes
de sangre ¥ poblaciones de
riespo en Zaragora. Med.
Clin. (Barc.), 86, p. B2,

COMPRUBI, 1. (1986). SI-
DA: Prevalencia de la in-
feccion por el VIH en
ADVP. Situacion actual v
posibilidades de actuacion.,
Comunidaed v Drogas, n."
2, p. %-17.

ESTEBAN, R. et al. (1986).
Infeccidn por el HTLV-111
en grupos de riesgo. Med.
Ciin, (Barc.), 86, p. 110-2,

FORTEZA-REI, J. et al,
(1986). Utilidad de la deter-
minacién de anticuerpos
anti HTLV-11I en adictos a

drogas por via parenieral.
Med. Clfn. {Barc.), 86, p.
a10,

LATORRE, X. el al. (1986).
Prevalencia de anticuerpos
lrente al HTLY-111 / LAY
en subpoblaciones con ries-
go de padecer un sindrome
de inmunodeficiencia ad-
quirida. Med. Ciin.
fBare. ), 88, p. 1134,

LEAL, M. et al. (1986). Evi-
dencia de exposicion al vi-
rus del sindrome de inmu-
nodeficiencia adguirida
(S1DA) en grupos de ries-
go del darea de Sevilla. Va-
loracion preliminar. Med.
Clin. (Barc.), 86, p, 56.

MUGA, R. et al. (1986). Pre-
valencia e anticuerpos
cantra el virus linfotropo T
humana tipo 111 (HTLV-
111} en adictos a drogas por
via parenteral del drea de
Barcelona. Med. Cifn.
{Barc.), 86, p. 97-9,

PACHOMN, J. et al. (1985},
Prevalencia del
LAV S HTLV-IIl v com-
plicaciones infecciosas en
drogadictos parenterales.
'Ir;ti'd Clin. fBarc.), 86, p.
] “a

RODRIGO, J. M, et al
(1986). Anticuerpos antivi-
rus T-linfotrdpico humano
(HTLV-I11) en adictos por
via intravenosa de la Co-
munidad Valenciana. \ed
Clin, fBarc.), 86, p. 89-92.

SANTOS, 5. et al. (1984]). Pr-
mer caso de sindrome de
inmunodeficiencia adquiri-
da en un drogadicto de Se-
villa, Med. Ciin, fBarc.,,
86, p. 129.

ZULAICA, D. et al. (1985).
Prevalencia de la infeccion
a retrovirus HTLV-1II en
heroindmanos adseritos a
un programa de desintoxi-
cacién ambulatoria. Med,
Clin. fBarc.), 85, p. 727.



	43
	44

