


Por otra parte, hemos excluido como posibles neuroticos a todos
aquellos enfermos que demuestran en su vida una continuidad, afectivi-
dad y circunstancias dentro de la norma.

En la actualidad intentamos estudiar a los alcoholicos en el departa-
mento de psicologia, tanto en el aspecto de su personalidad como en el
del posible deterioro. Pero es tan fuerte la mutacion que sufre el pacien-
te durante el proceso de rehabilitacion, que resulta dificil precisar el
momento mas idoneo para que su estudio pueda aportarnos datos va-
lidos.

TABLA Il. MEDOS DE BEBER

Grupo | Caracterizado por:
No pérdida de control.
Capacidad de abstencion conservada.
Falta de sintoma de abstinencia.

Hombres e
Mujeres 0%
100 %
Grupo |l Caracterizado por:
Tolerancia aumentada.
Metabolismo adaptado al aicohol.
Sindrome de abstinencia.
Capacidad de control conservada.
Hombres St |17
Mujeres 9%
100 %
Grupo |11 Caracterizado por:
Tolerancia aumentada.
Metabolismo adaptado al alcohol.
Sindrome de abstinencia.
Incapacidad de abstenerse.
Pérdida de control.
Intolerancia. Pequefia cantidad grandes efectos.
Hombres 78 %
Mujeres 81 %
100 %
Grupo IV Caracterizado por:
Capacidad de abstenerse conservada.
Pérdida de control.
Bebedores de curso intermitente.
Hombres 4 %
Mujeres 0%
100 %
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tar patologia de adicion mas temprana que el resto de la poblacidn, a
otros les impide hacer el cuadro de toxicomania por no tolerar la can-
tidad suficiente.

En Vizcaya, debido a una serie de condicionamientos, nos encontra-
mos, por ejemplo, con dos enfermedades enormemente exiendidas, que
cumplen los mismos requisitos que el alcoholismo y que pueden ser
comparables. Son la bronquitis cronica y el reumatismo crénico. Al
igual que en el caso del alcoholismo hay una universalidad en la exposi-
cidon, asi como una correlacion de factores secundarios. Cualqguier per-
sona puede padecer episodios agudos mas o0 menos intensos, y Unica-
mente un cierto numero de personas hacen en la edad media de la vida
un cuadro cronico enormemente poliformo y diferenciado, donde pre-
dominan a nivel de patologia unos cambios quimicos que llevan a un
estado de cirrosis... Y Unicamente se ha podido demostrar un factor
hereditario comun. El por qué una persona hace una bronquitis cronica,
un reumatismo crénico, o una toxicomania cronica, cuando la mayoria
de la poblacion esta sometida a los mismos factores y no la hace... Sera
la respuesta.
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