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COMUNICACION SOBRE: CONSUMO DE DROGAS,
ALCOHOL Y DROGAS TERAPEUTICAS
EN LA PROVINCIA DE LAS PALMAS

TRAUWJILLO CUBAS, A.

INTRODUCCION

Antes de entrar de lleno en la descripcion de las cifras de con-
sumo de las distintas drogas en nuestra provincia me gustaria que
reflexionasen sobre la manera de interrelacionarse entre ellas. Ela-
boré este esquema para ilustrar a determinados sectores de Las Pal-
mas, preocupados por el consumo solo de las otras drogas, de que
no hay prevencién posible de éstas sin abordar simultaneamente la
prevencion del abuso de las bebidas alcohdlicas. La introduccién
de éstas en la sociedad es tal que pensamos que es una de las
principales causas de que se den las otras toxicomanias. Imagineé-
monos una familia corriente donde el padre sea un bebedor exce-
sivo 0 un alcoholémano (no hay que correr mucho para encon-
trarlo) (1):

El padre se entrega a las bebidas alcohdlicas ofertadas por po-
derosas industrias, que en el caso nuestro (Canarias) se trata de
bebidas de alta graduacién (ron y whisky de importacioén), lo cual
crea estados de impregnacion alcohdlica mas precozmente que en
otras regiones. Tal hecho produce un “hogar roto”, cuyas carac-
teristicas son conocidas por todos.

La madre, con gran nimero de hijos entre nosotros, sufre las
consecuencias que con frecuencia no las achaca al estado de su
marido, puesto que oye de las demas mujeres que todo el mundo
bebe. Empieza con nervios v dolores de cabeza que la llevan a la
masificada consulta del médico de la Seguridad Soclal, el cual le
prescribe un medicamento para los nervios (ansioliticos, barbitaricos,
antidepresivos...) y un calmante para los dolores de cabeza (nolotil,
tensotil, dolalgial, analgilasa...). Estos medicamentos, bien introdu-
cidos por las poderosas industrias farmacéuticas como “aliviadores
de la tension nerviosa”. Con ello observamos como el alcoholismo
contribuye al uso indiscriminado de psicofarmacos, que ya en la
casa no se sabe el uso que de ellos pueden hacer otros miembros
de la familia.

El hijo adolescente, que al asomarse al mundo del adulto por
vez primera, observa o, mejor, se da cuenta del drama existente
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en Su casa, no encuentra en ésta un ambiente comprensivo, se harta
de todo y se convierte en un candidato a drogadicto. Con ello vemos
cémo el alcoholismo se relaciona con el consumo de las otras dro-
gas y, asl, se cierra el circulo (lo hemos representado en el esquema

namero 1).
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Si nos fijamos bien en este circulo, el estado que aparece en
cada uno de los miembros de la familia a su vez aumenta o empeora
el de los otros. El padre bebe més porque su esposa esté siempre
quejandose, nunca esta a gusto en ningdn sitio, etc., y porque le han
dicho que su hijo se estd echando a la droga. El mismo razonamiento
se puede aplicar a la madre, etcétera.

/

Sin lugar a dudas, aparte otros factores, el alcoholismo es uno
de los principales responsables de estas anomalias. Juzguen ustedes
si, teniendo en cuenta lo extendido que est4 el alcoholismo, es ne-
cesario 0 no abordar su lucha junto a la de las otras drogas. Afia-
diré que el problema del alcoholismo en Las Palmas es gravisimo,
y que, volviendo al esquema, estimamos deben existir personas muy
interesadas en que este circulo vicioso funcione a buen ritmo, ya,
que tiene buena incidencia en las ventas,

CONSUMO DE DROGAS
EN LA PROVINCIA DE LAS PALMAS

Los dalos los exponemos en las tablas adjuntas (al final del tra-
bajo). Vamos ahora a hacer algunas consideraciones sobre este
problema en Las Palmas:

No entraré en el comentario del origen del consumo de drogas
en esta provincia, ya que, en primer lugar, no era objeto de esta
comunicacién. Tengo la impresién de que otros compafieros lo tra-
taran a lo largo de las jornadas. Si les diré que el problema es si-
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milar al del resto del mundo y que nunca ha habido consumo autde-
tono de drogas en las islas, por lo menos no se encuentran datos
en los tratados sobre historia de Canarias. El problema nos llegd
desde el exterior.

Ya entrando en el tema parece claro que no hay problema con el
consumo de morfina y heroina, por lo menos, de momento. Aqui
reside la principal labor profilactica de los que nos dedicamos o
hacemos algo por la lucha contra la drogadiccion: evitar con me-
didas adecuadas el pasar al consumo de drogas duras. Actualmente
nuestro problema principal es la anfeta. Las medidas a las que
antes aludi, por supuesto de orden preventivo, estan claramente es-
pecificadas en los informes técnicos de la O. M. S. Sin embargo
empieza a preocupar el consumo de morfina: de los 25 drogadictos
que asistieron a nuestro grupo, dos se habian pinchado morfina (3).

Empieza a existir, sin embargo, un serio problema con la penta-
zocina habiéndose descubierto, por la Brigada Especial de Estupe-
facientes 3.000 ampollas en 1977. Es un derivado directo de la
morfina. Un benzomdrfano. Sélo es tres veces menos activa que
la morfina como analgésico; grave riesgo de bradicardia e hipo-
tension; depresora del centro respiratorio. Curiosamente en Espana
no se exige receta especial de estupefacientes para obtenerla de
cualquier farmacia. La tolerancia y dependencia son muy leves en
comparacién con la morfina, pero el uso indiscriminado por los dro-
gadiclos potencla todos sus efectos indicables.

Un problema también preocupante es la cocaina, habiéndose de-
tectado kilo y medio en 1977 y casi 2'5 kilos en 1978. Segin la
policia no aumenta el consumo por falta de disponibilidad econémica

en la regién (2).

Se hace evidente el aumento del consumo de medicamentos adel-
gazantes portadores de anfetaminas o sus derivados (hablamos sélo
del mercado negro) después de 1975. Destacan las 127.335 dosis de
bustaina descubiertas en 19786, siguiéndole el maxibamato con 41.466
en el mismo afio. Después el still-2, con 27.000 dosis descubiertas
en 1977, y minilip, en menor cantidad, con 80 dosis en 1976, con-
trastando esta cifra con la detectada en las consultas ambulatorias
de la Seguridad Social: 341 envases, que transformado en dosis se
convierte en 10.230 mensuales. Al afio nos da una cifra similar a
la del mercado nearo de Bustald. Dicho mercado negro (siempre
segin la brigada de estupefacientes) no estd montado por bandas
internacionales, sino por grupos de jévenes que realizan viajes a
la peninsula recorriendo farmacias de pueblos remotos, en cuyas
farmacias no existe el menor control.

Menor es el consumo de barbitiricos y el de derivados de los
opidceos (tutopién, metasedin, sedalmerk, dioséan...); muchos de ellos
sin necesitar receta especial de toxicos. Se aprecia una tendencia



al aumento de psicofarmacos de uso habitual en las consultas de
medicina general y psiquiatria (valium, tranxilium, nolotil, lexatin,
serenade, libriln...) probablemente relacionado con la dificultad de
obtencién de anfetaminas, aparte de su encarecimiento (4.500 pe-
setas un frasco de bustaid). Observamos la ausencia total de estos
productos en los afios 73 y 75.

Propio también de estos U(ltimos afos es el uso indebido de
recetas médicas falsificadas o auténticas. Estas dltimas con falsi-
ficacion de la firma y sello o bien totalmente auténticas. Destacan
3.246 dosis. La mayor parte de ellas iban prescritas de anfetaminas
y pentazocina.

Hay un producto en esta lista de decomisos policiales, como el
codeinfos, que contienen fosfato de codeina solamente. Indicaciones
segun el Vademécum: procesos dolorosos diversos, gastralgias,
dolores menstruales. Por otra parte, existe la codeina en un sinfin
de preparados comerciales, y en las indicaciones pone: antitusigeno.
He tenido en cuenta las dosis de un producto y otro y son similares
(30 m. de codeina). Vemos aqul un caso de falta de honestidad en
la informacién por parte de la industria farmacéutica: el mismo pro-
ducto, con indicaciones distintas, haciendo caso omiso de los efec-
tos contraproducentes.

Como conclusién a estos datos diremos que el consumo de dro-
gas en Las Palmas es imposible saberlo, como en cualquier parte
del mundo, por la clandestinidad de su uso.

CONSUMO DE ANALGESICOS
EN LA PROVINCIA DE LAS PALMAS

Los datos que se pueden ver en las tablas adjuntas han sido
extraidos de la relacion de medicamentos que el Colegio de Far-
macéuticos facturé a la Seguridad Social s6lo durante el trimestre
marzo-abril-mayo del presente afio de 1978 (4).

La cantidad de material era tan enorme que decidimos sdlo re-
visar la tercera parte de lo que nos habian enviado, y con lo que
obtenemos una cifra no exacta, pero sl muy aproximada de consumo
mensual (adjuntamos un ejemplar de las hojas enviadas por el Co-
legio Oficial de Farmacia.

De todos los medicamentos que vamos a relacionar y que nos
resulta imposible no citar sus nombres comerciales, quiero aclarar
que no escribo contra los medicamentos, sino contra el mal uso que
de ellos hacen los médicos y las propias casas productoras, tergl-
versando en ocasiones la verdadera informacion, disminuyendo los
aspectos indeseables, omitiendo las posibilidades reales del medica-
mento en cuestion, etc. Contra todo esto dirigimos nuestro trabajo.
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Es evidente que el marco de la consulta ambulatoria de la Se-
uridad Social, tal como se desarrolla en la actualidad, no es el més
adecuado para hacer buena asistencia médica. Parece ser que el
principal problema radica en la falta de tiempo para hacer diagnéds-
ticos que irfan seguidos de una terapéutica adecuada y ajustada.
Por otro lado, se sabe que aproximadamente el 62 % de todas las
consultas que acuden al médico de medicina general caen dentro
de la denominacién de funcionales (esta cifra esta tomada de Tizdn,
psiquiatra y médico de medicina general de la Seguridad Social
en Barcelona, trabajo publicado en “Informaciones psiquiatricas”) (5).
Es precisamente en esta mala asistencia medica y en la ya citada
manipulacién de la informacion, por parte de la industria farma-
céutica, donde dirijo mis denuncias. Ahora haremos un somero ana-
lisis de las cifras encontradas en el consumo de analgésicos. He de
admitir que si bien he recogido la mayor parte de los medicamentos
implicados en este apartado, algunos me he dejado més bien por
fatiga que por desinterés (tabla B, a).

Con respecto a los efectos secundarios de estos A (analgésicos)
les remito a cualquier libro de farmacologia (6). Se piensa que el
poderio econdémico de las industrias del ramo es tal que controla
la mayor parte de las publicaciones sobre el tema. De todas formas
quiero hacer hincapié sobre los efectos toxicos sobre el rifion de
la fenacetina y el paracetamol. Empiezan a constituirse en el 2'5 %
de los pacientes aceptados para hemodiélisis en Europa vy el 25 %
en Australia (informacién tomada de la publicacién Informacién Te-
rapéutica de la Seguridad Social que a su vez refiere la fuente al
VIl Congreso Internacional de Mefrologla) (7). Se refieren los auto-
res del trabajo a que es menos peligroso un analgésico sdlo que
las asociaciones entre ellos, y que, por desgracia, es lo que suele
observarse enire nosotros (véase la composicion de alguno de los
citados por nosotros anteriormente). Al final se recomienda la exis-
tencia de un mayor control sobre estos medicamentos, y que las
industrias lancen analgésicos no mezclados.

Consideracion aparte merecen el ya citado caso del codeinfos
en relacion con los demas productos portadores de codeina y el
caso de la dipirona magnésica (nolotil) (8). Este producto que al-
canza una venta de los B8.065 frascos mensuales, ademas de la
citada dipirona magnésica, es portador del propoxifeno. La férmula
gue se encuentra desarrollada en el prospecto dice: clorh. d-4-dime-
tilamino-1, 2-difenil... (consultar monografia del nolotil y un libro de
farmacologia) (6). Dicha monografia, por error, se equivoca en la
cantidad de propoxifeno que lleva y pone 00065 g. cuando en rea-
lidad es 0°065 g., igual que el darvén y el doble que la alginina. El
propoxifeno sélo es tres veces menos potente que la morfina como
analgésico. Tienen, desde luego, menos tolerancia y dependencia,
pero sus cuadros de intoxicacion aguda responden al tratamiento
con naloforna, antagonista especifico de la morfina (9). En Estados
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Unidos sdlo se obtiene de forma clandestina, mientras que en Es-
pafia basta una receta médica normal para obtener propoxifeno.
De los productos que conozco donde se encuentra en mayor can-
tidad es en el deprancol, con 150 mg. de propoxifeno (10). Recien-
temente, en Las Palmas, varios drogadictos me han comunicado
que bien trajeados se diriglan a una farmacia y pedian céapsulas de
nolotil para un dolor de muelas, incluso poniendo cara de extrafieza
al ver que el mancebo tardaba en despachéarselas. Al final se iban
con su producto para extraer el contenido de las capsulas y pin-
charse en vena (me dijo uno) hasta tres veces al dia el contenido de
seis capsulas juntas.

No me resisto al deseo de escribir aqul los mas importantes
efectos secundarios de los analgésicos de uso més comdn: pira-
zolonas y derivados de napa (N-acetil-para-amino fenol) (6).

— Toxicos de la médula 6sea. Con frecuencia a los servicios
de urgencia de los distintos organismos asistenciales llegan
casos de agranulocitosis que no pueden ser atribuidos a otra
causa que a la ingesta de algin tipo de analgésicos de los
que estamos citando.

— Reacciones alérgicas.

— Lesiones hepéticas y renales, ya comentadas.
— lrritacion del tubo digestivo.

— Aumento del dolor por efecto de rebote.

TRANQUILIZANTES (tabla B, b)

Varios aspectos dignos de ser comentados. Por un lado se piensa
que todos los ansioliticos surgidos después del clordiazepéxido no
han superado los efectos farmacolégicos beneficiosos de aquél v,
ademas, son més caros. En los datos recogidos por nosotros en
Las Palmas lo encontramos en séptimo lugar. Ocupa lugar desta-
cado el diazepan con 13.504 envases mensuales (4).

La mayor parte de los ansioliticos usados en la practica diaria
necesitan siete dias para, después de un fendmeno de acumulacion,
ejercer el efecto 6ptimo contra la ansiedad. Después de este mo-
mento hay que bajar la dosis, ya que, de lo contrario, se sigue acu-
mulando dando lugar a fenémenos de embotamiento intelectual, ale-
targamiento mental, disminucion de la autocritica, aletargamiento
visceral (11). En las sextas jornadas se citaron trabajos que hablan
de una alteracién de los valores normales de enzimas que intervienen
en el funcionamiento hepético por el uso crénico de las benzodia-
cepinas.
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PSICOESTIMULANTES (tabla B, c)

Con respecto a los PSICOESTIMULANTES, cuyas cifras de venta
pueden ver en el cuadro correspondiente, no tengo nada nuevo que
afiadir a lo ya conocido. Recordar la presencia de efedrina en una
cantidad algo inferior a la de la codelna y las descripciones de
psicosis efedrinicas.

HIPNOTICOS (tabla B, d)

Tampoco nada que decir de los efectos secundarios de los hip-
ndticos, principalmente de los barbituricos. El nitrazepan y el flu-
razepan fueron comentados en el capitulo de las benzodiacepinas.

ANTIDEPRESIVOS (tabla B, e)

Con respecto a los anlidepresivos, se coloca en primer lugar el
deanxit (adaptol mas fluanxol). Se conoce claramente que los anti-
depresivos puros no caen en el uso masificado por ser empleados
casi exclusivamente por los psiquiatras. Sin embargo, una férmula
de “amplio espectro”, preconizada para algunos productos, ha hecho
que los medicos de cabecera utilicen productos que van bien
para todo.

CONSUMO DE ALCOHOL (tabla C, a y b)

Llegar a las cifras que ven expuestas en las tablas adjuntas fue
producto de un trabajo de calculo matematico, por un lado, y, por
otro, de relaciones diplomaticas que nos permitiesen el acceso a
las cifras de consumo de bebidas de fabricacién local (cerveza
“Tropical” y ron “Arehdcas”).

Las cifras de ventas de bebidas de importacion nos fueron ce-
didas amablemente por la Camara Oficial de Comercio de Las Pal-
mas. Nos encontramos, sin embargo, con el inconveniente de que
nos daban el dato en kilogramos de peso por paquete de bebidas
alcohdlicas. En dicho peso no entraba el embalaje o cajas portado-
ras de las botellas. Por lo tanto, para calcular el peso de las bebi-
das exclusivamente, tuvimos que pesar cada una de las formas de
envasado para hacer el descuento correspondiente, etc.

Después de todos los célculos y algunas negativas de empre-
sarios a darnos datos, hemos llegado a la conclusién siguiente:

15'2 litros de alcohol puro por persona y afio. Este dato, a falta
de saber la cantidad de ron “"Guajiro” y de vino de Lanzarote (aproxi-
madamente 750.000 litros de produccién anual), cuyo dato nos llegd
demasiado tarde, y por gentileza del doctor Julio Santiago Obeso,
psiquiatra, que trabaja en Arrecife. Si afiadimos estas cantidades
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quizés nos situemos en los 17 litros que, segin me comentd el doctor
Freixa, es la media nacional para 1978.

Lo que se deriva para los canarios de este elevado consumo
de bebidas alcohdlicas es catastréfico e imaginable, por lo conoci-
dos que son los efectos secundarios del consumo de alcohol. Algo
tenemos que hacer entre todos, digo yo.

Seria interesante comparar estas cifras con las dadas a nivel
internacional, y que hemos tomado de la Revue de I'Alcoolisme en
su Gltimo nimero de 1977. Se refiere a célculos hechos en 1975 (13).

(Las cantidades estan dadas en alcohol puro por habitante y afio.)

Francia ... ... ... ... 17'00 litros
Espafia ... ... ... ... 1410 ©
Italia . ... ... ... ... 1340 "
B R G s s 12’50 *©
Luxemburgo . ... ... 1230 "
Austria ... ... oo se 1710 F

(Sigue una lista de paises por orden decreciente de consumo)

TABLAS DONDE SE EXPONE EL CONSUMO DE DROGAS, DROGAS-
TERAPEUTICAS Y ALCOHOL EN LAS PROVINCIAS DE LAS PALMAS

A) CONSUMO DE DROGAS
Fuente: Brigada Especlal de Estupefacientes de la Provincia de Las Palmas (2).

B) DROGAS TERAPEUTICAS
Fuente: Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Provincia de Las Palmas.
a) Analgésicos

1 En los antigripales, — La suma total de envases asciende a
16.323 envases, conteniendo los siguientes analgésicos:

— Aminofenazona (en el Momentol).
— Acido acetil-salicilico (en el AAS, Vegarin, Adivo, Dolmen,

Fiorinal, Darvén, Dolomega).
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TRAFICO Y CONSUMO DE DROGAS EN LA PROVINCIA DE LAS PALMAS

(Fuente: Brigada Especial de Estupefacienies) TABLA

DROGA Afo 1973 Afio 1978 Afio 19878 E-“-ﬂli- Afo 1878
MarihUBNa ... ... ... ... ... ««| 1'60 Kg) 395 Kg)29'30 Kg|50'53 Kgl| 8'50 Kg| 67 Kg|12'70 Kg110'2 Kg| 740 Kg.
Hachls ... ... ... ccc coe ans wna] O'95 __n_n”__m.mn_ Kg]8'385 Kg|171'5 Kgi 500 Kg| 18 Kg{4s'50 Kg|72'30 Kg| 18 Kg. |71'60 Kg.
Opio (materla prima) ... ... 50 gr.
Bustald ... ... cee cee ven see 124 d. | 500 d. | 1818 4.|127335 d| 1858 d. | 2176 d. | 1787 d.
Maxibamate ... ... 26 d. 41465 4 15 d. 44 d. | go3 d. | 240 d
LB D s e e 81 ds. 124 d. 154 d. 337 d. 11 4.
Planta de marihuana ... . 9 ptas. 50 pl
FIRE ass oo wr. wre v i 2 Kg.
Congo ... R 500 gr.
BT Peosir v nee e s 1.gr. 5 gr.
Heroina ... & gr. 2 gr.
Cocalna ... ... 5 gr. 600 gr. | 850 gr. | 2'10 Kg.] 180 gr.
Ta comorfina ... ... .. 55 amp.
Cloruro de morfina ... ... ... 3 amp.
Tutopidn .. 4 amp.
Metasadin ... ... ... .v coo e 3 amp.
Metasedin supositorios ... ... 3 sup.
Septadn .. 9 amp.
Codeinfos . 8 amp.
Diosdn ... ... ... . 3 tub.
Cobedin ... v arn ww A 15 com.
GO .. i iih dia e 2 fro. 1 fre.
Acetil-morflum-hidrocloricum . 1 fre.
Ametezina . ... 1 fre.
Extracto de qulna ... ... ... 2 cap.
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a.i

— Maleato de cloro profempiridamina (en la Couldina).
— N-acetil-para-aminofenol (en el Frenadol).

— Salicilamida (en el Frenodol, Fiorinal).

— |so-propil fenazona (en el llvico).

— Fenacetina (en el Veganin, Hubergrip).

— Fenilbutazona (en el Vincigrip).

NOTA: Hay que destacar 583 envases de Veganin vendidos
en una sola farmacia.

Mencion aparte también hay que hacer de un jarabe en su
forma “compuestum”, que es portador de tres derivados del
opio, ¥ son la codeina, noscapina y la papaverina. Asimismo,
en su preparacion en supositorios incluye un analgésico
isopropil-antipirina). El consumo de este medicamento as-
ciende a 5.305 envases mensuales.

Dimetil-Aminofenazona, — Con un total de 2.438 envases,
la encontramos presente en el Optalidén (con 844 envases),
Meloka (con 58), Cibalgina (con 119), Melabén (con 500),
Hemicraneal (148 envases), Tonopan (con 769), etc. Debién-
dose destacar una farmacia que facturd 182 envases de Op-
talidén en un mes.

Los fenilbutazonas. — Los encontramos en la Butazolidina,
Ireadina, Irgapirina (no contabilizados). También lo encon-
tramos en un producto muy popular por su difusion, que
incluye 200 mg. de meprobama y prednisolona (el Artrode-
mol Extra, con 820 envases).

Paracetamol. — Analgésico casi puro. Lo encontramos en el
Dolotandoril, con 7.966 envases; el Danilén-Analgésico, con
1.553 envases; Fiorinal, con 1.014 envases; Analgilasa, 684
envases; Dolviran (fancetina que se convierte en el organis-
mo en paracetanol), con 1.418. Destacamos de este pro-
ducto el ser vendido en una sola farmacia 306 envases.
Hemos contabilizado 43 envases de Darvén compuesto. En
total, el nGmero de envases vendidos o contabilizados con
paracetamol asciende a 12.786.

La dipirona. — La tenemos en la Buscapina compositum,
con 1.210 envases; el Dolo-Buscopén, con 225; la Analgilasa,
con 684,

En total han sido contabilizados 2.118 envases. A su vez,
esta en el Vapin Complex y Lumbaxol-Dipirona, etc., no con-
tabilizados.

Otros analgésicos mas modernos:
— La dipirona magnésica (en el Nolotil, Tensiotil), con 8.065
envases.
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— Clonisinato de lisina (en la Dolalgial), con 519 envases.

— Propoxifeno: contenido en la Alginina, con 51 envases;
el Deprancol, con 233 envases; Analgilasa, con 684 en-
vases; Parvon Compuesto, con 43 envases, etc. En total,

ﬂluntabilizaduﬂ 1.001 envases que contienen el Propo-
xifeno.

— Glafenina: en el Glifanan, Adalgur, con 461 envases.
— Tilidine: en el Tilitrate, con 14 tubos.

Mérficos. — La codeina, aunque se usa como sedante de
la tos, debido a su extraordinaria difusion la consideramos
como droga analgésica que es, por supuesto en menor pro-
porcién que la morfina, contabilizada en sélo 7 productos
de uso mas habitual, y que arroja una cifra de 10.092 envases
mensuales.

Derivados del indol. — Como la indometacina, indonilo, etc.
MNo han sido valorados en este trabajo. Son muy numerosos.
De potente acciéon analgésica.

b) Ansioliticos

El diazepan. — Se han analizado sélo 10 productos de los més
corrientes, con un total contabilizado de 13.504 envases.

— Clorazepato potasico, 4.427 envases.
— Meprobamato, 3.155 envases.

— Sulpiride, 1.476 envases.

— Lorazepan, 1.572 envases.

— Oxacepan, 1.453 envases.

— Clordiacepéxido, 1.374 envases.

— Medazepén, 506 envases,

— Hializén, 409 envases.

— Lexatin, 92 envases.

— Demetrin, 65 envases.

c) Psicoestimulantes

— Teofilina, con 3.902 envases. Solo fue consultado el Teolixir,
Elixifilin (ambos con elevada concentracion de alcohol etilico),
Angiofilina (no se contabilizd, por ejemplo, el Tedral).

— 1 fenil-2-aminopropano (minilip), con 341 envases. Destacando
una sola farmacia con 112 envases en soélo tres meses.

— Fenpropdrex (tegisec, antibés), con 1.452 envases; destaco
una farmacia con 119 envases en solo tres meses.

— Clorh. de dietil propién (Delgamer), con 173 envases.
— Fenfuuramina (Ponderal), con 298 envases.
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— Furfenorex (Frugalan), con 47 envases.
— Fentermina (Catabolit), con 162 envases.
— Mazindol (Teronac), con 18 envases.

— Captagdén (Fenetilina), con 18 envases.

— Still-2, con 5 envases.

_ Clorh. de efedrina, presente en jarabes como: Angiofilina,
Codeisén, Bisolvén Compositum, Bronguiasmol, Fluidin Co-
deina, Sanasmol, Toscal.

— Otros productos: Amidrin, Asmo-hiber, Tedral.

Mo han sido contabilizados, pero calculamos una cifra aproxi-
mada de 8.000 frascos.

Hipnéticos

— Barbitlricos, con 5.892 envases (lomados de 15 productos),
de los que destaca el Oasil-Relax y el Pallidan Berna. Una
farmacia vendid 58 envases de Pallidan en un mes.

— Dormodor, con 1.213 envases.
— Mogaddn, con 1.403 envases.

Antidepresivos

Usados més corrientemente en depresiones reactivas y neurdti-
cos, precisamente los més resistentes al tratamiento. Consumo:

— Anitriptilina, 2.070 envases.

— Imipramina, 789 envases.

— Clor-Imipranina, 774 envases.

— Nor-Triptilina, 333 envases.

— Desmetil-Imipranina, 128 envases.

— Nisidana, 137 envases.

— Ludiomil {Adaptol, Manxol, Maprotilina), 44 envases.
— Deanxit, 2.748 envases.

— Doxepina, 26 envases.

C) CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS Y DE ALCOHOL PURO

Fuentes: Cdmara Oficlal da Comercio de la Provincia de Las Palmas.
Fébrica de ron “Arehdcas”.
Fébrica de cerveza "Tropical”.
Dr. Julio Santiago Obeso, psiquiatra de Amrecife.

NOTA. — Quiero agradecer la importantisima colaboracidén del sefior Campuzano,
administrativo del Hospital Psiquiatrico Provincial de Las Palmas, para la
realizacién de los cdlculos necesarios y que exponemos a continuacion.



a) Tabla de la cantidad de litros de bebidas alcohdlicas entradas en
esla provincia de Las Palmas durante los afios 1970 y 1977 proce-

dentes de la peninsula, extranjero y elaborado en ésta.

Millones
Litros
1970 1970
Cerveza ... .. 19.722.852 1112
Vinos espumosos ... 206.662 11'9
Vinos generosos . ... 1.688.805 81'4
Vino de div. marcas 190.487 9'8
Vinos blancos ... ... 2.444.890 37
Vermouts . ... ... ... 405.282 14
Sidras . .. 162.313 12'3
CONABE v i s i 1.604.179 85'5
Wiskyes ... ... ... ... 321.325 22'6
Ron ... ... 1.759.111 59'8
Ginebra ... ... 146.240 6'4
Anises ... ... ... ... 26.558 4'7
Aguardientes . ... ... 106.198 14

Litros

1977
28.005.952
611.074
10.132.830
7.619.904
12.224.452
1.409.089
217.945
629.454
616.795
1.454.830
213.613
181.995
443.947

Millones

pesetas
1977

5.414
54
732
439
296'T
67'8
49'5
45
65'6
72
9’5
117
7

NOTA.—Las cantidades de ron estdn invertidas. Los cdlculos, sin embargo, se
hicleron tenlendo en cuenta las cantidades reales (el error sélo estuvo al pasar en

limplo los datos). Lo real es:

Ron: 1870, 1.454.830; 1977, 1.759.111.
La misma errata puede observarse en la transcripclén de las cantidades de

glcohol puro en la tabla C, b.

b) Tabla de la cantidad de alcohol puro entrado en esta provincia
de Las Palmas durante los afios 1970 y 1977, una vez deducido

de las cantidades de bebidas alcohdlicas.

Cerveza ...

Vinos espumosos . ...
Vinos generosos . ...
Vinos diversas marcas

Vinos blancos

------

Vermouts . ... ... ...
Sidras . ... ... ... ...
Cofiacs ... ... ... ...
Whiskyes ... ... ... ...

Ron ... ...

Ginebra ...

Anises ... ..

Aguardientes ‘_ . ':.

Litroa 1870 Litros 1077
986.142 1.400.298
28.933 85.550
253.321 1.621.252
28.575 1.142.985
366.734 1.833.667
154.007 493.181
7.492 25.717
626.567 240.045
238.169 365.222
791.599 654.674
79.464 101.467
15.149 49.499
39.169 165.388
3.615.321 B8.178.945



CONCLUSIONES

Ao 1970
NGmero habitantes residentes ... ... ... ... 350.000
Namero turistas (20 dias media) ... ... ... 498.166
Numero litros alcohol puro persona/afio ... ... e e 10’65
Afo 1977
Niamero habitantes residentes ... ... ... ... 550.000
Nimero turistas (15 dias media) ... ... ... 1.200.000
Nimero litros alcohol puro persona/afio ... ... ... ... 152
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