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INTOXICACION POR PSICOFARMACOS 
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Y V. ALBEROLA 

RESUMEN 

Se estudian los diferentes tipos de psicofármacos, reseñando las 
repercusiones orgánicas en las situaciones de intoxicación aguda y 
crónica. 

INTRODUCCION 

El uso de los estupefacientes sigue un camino paralelo al de la 
historia humana; nace del deseo, tan viejo como el mundo, de endul­
zar la realidad de la vida. Asl, los asirios conocían el hachís des• 
de el siglo VIII a de J. C. Por lo que se refiere al opio, dice la leyen­
da que Ceres regaló la adormidera a los mortales para que los libra­
ra de sus males y sufrimientos. En cuanto a la hoja de coca, sería 
una diosa inca quien se la habría dado a los hombres con el  fin 
de "satisfacer a los hambrientos, afirmar a los débiles y hacer olvi­
dar la adversidad". 

La primera descripción científica de la acción psicotróf
i

ca del
opio se debe a ALBRECHT VON HALLER, en el año 1773; posterior-. 
mente, KRAEPELIN, en 1883, es considerado como el fundador de 
la farmacopsicologla, publicó un artículo titulado "De la acción de 
algunas sustancias medicamentosas sobre la duración de ciertos fe­
nómenos psi qu.icos elementales". 

Posteriormente vinieron a ver la luz una serie de drogas alucinó­
genas, tales como e l' LSD,,, descubrerta por A. HOFMAN en 1943.

Otro punto que hay q_ue comentar de pasada, pero q:ue es impor-. 
tante, es el concepto de droga. Nosotros lo consideramos como 
aquella sustanc

i

a capaz de perturbar el sistema nervioso. 

Los fármacos que ejercen su accíón primordialmente a nivel del 
sistema nervioso tienen unos puntos en común y otros no tanto. To-

(Cátedra de Patologla Médica A, de la Faeullad de Medicina de Valencia, Director
profesor M. Valdés Ruiz.) 
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