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RESUMEN

Los autores se proponen estudar: 1), qué centros sanitarios es-
pafioles relacionados con las farmacodependencias estan realizando
programas de prevencion primaria; 2), cuales son las caracteristicas
de los programas de educacién sobre las drogas que se estan rea-
lizando, Para ello envian por correo un cuestionario a 148 centros.
Responden sélo el 6'7 % de ellos, lo que puede ser signo de que
los otros centros apenas estén llevando a cabo actividades de edu-
cacioén sobre las drogas. En las respuestas se observa como para
ellos la educacion sobre las drogas se reduce a dar informacian.
Los grupos de la poblacion que con mas frecuencia son destina-
tarios de esta informacién son, por este orden, los siguientes:
1), poblacién general; 2), médicos; 3), estudiantes; 4), asistentes so-
ciales, 5), educadores. Por otra parte, no parece haber verdaderos
programas educativos. Predomina la utilizacion de medios didacticos
con los que se llega a un gran nimero de personas, pero durante
poco tiempo y sin posibilidad de evaluacién, Algo tan complejo como
es la educacion sobre las drogas, que facilmente puede resultar
contrapreventiva, se esta llevando a cabo sin evaluar cuales son sus
efectos reales. Finalmente, el Estado no suele financiar este tipo de
actividades, que quedan a merced del interés y de la iniciativa de
los trabajadores de cada centro.
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OBJETIVOS

Los objetivos que nos propusimos al realizar este estudio fueron
los siguientes:

1. Conocer qué centros sanitarios espafioles estaban realizando
programas de prevencion primaria de las drogodependencias.

2. Averiguar concretamente las caracteristicas de la educacién
sobre las drogas que pudieran estar realizando.

3. Comparar la proporcién de medios que se dedican en Espafa
a la terapia de la farmacodependencia con los que se dedi-
Can a su prevencion.

4. Comparar de forma aproximada la actividad preventiva rea-
lizada por los centros espafioles relacionados con la farma-

codependencia, con la que estan llevando a cabo otros cen-
tros extranjeros.

MNo tenlamos conocimiento de ninglin otro estudio realizado sobre
este campo en Espaiia.

METODOLOGIA

Se elaboré un cuestionario de 25 preguntas que se reproducen
mas adelante. Este cuestionario fue enviado por correo en mayo y
junio de 1976 a todos los centros espafioles que conociamos que
pudiesen estar realizando actividades relacionadas con la educacién
sobre las drogas. Se excluyd a la mayor parte de grupos de Alcohé-
licos An6nimos, porque supusimos —quizas erréneamente— que to-
dos llevaban a cabo el mismo tipo de actividades preventivas. Por
ello se envid sélo a 148 centros espafioles (1).

También se envié a 30 centros extranjeros dedicados a la pre-
vencion de las drogodependencias y de los que tenlamos escasa
informacién. Es decir, no le enviamos el cuestionario a una muestra
al azar de los centros extranjeros que conoclamos, ni aquellos que
nos parecian mas importantes, sino sélo a los que nos interesaba
conocer mas profundamente, Este criterio de seleccién no consti-
tuye un problema metodolégico para la presente investigacién, a
nuestro entender, ya que la encuesta pretendia estudiar con exac-

titud lo que se estaba realizando en Espafia en los aspectos sefiala-
dos, pero no en el extranjero.

Debido a la huelga de Correos que hubo en aquella época, algu-
nas de las respuestas al cuestionario tardaron casi un afio en lle-
gar (2). Esto ha retrasado la elaboracién de los resultados v su
publicacion, pero creemos que la situacién actual no ha variado
mucho a la del momento en que se enviaron los cuestionarios.
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RESPUESTAS AL CUESTIONARIO DE EDUCACION
SOBRE LAS DROGAS

De los 148 centros a los que se les envid el cuestionario, contes-
taron s6lo 10 de ellos (6'7 % del total encuestado). Sus respuestas
se exponen en las paginas siguientes. Hubo 133 centros (89'9 %)
que no contestaron al cuestionario ni dieron ningdn otro tipo de
informacién. Entre ellos hubo tres centros (Grupo Amor y Abstinencia
de Bilbao, Grupo de Enfermos Alcohélicos Recuperados de Avila y
Grupo Teral de Barcelona) que nos invitaron a visitarles para ayu-
darles a contestar el cuestionario o bien para recoger verbalmente
la informacién; estas visitas no pudieron realizarse. Finalmente, hubo
cinco centros (3'4 %) que no contestaron el cuestionario, pero si
nos enviaban alguna informacién sobre sus actividades (3).

De los 30 centros extranjeros a los que se les envié la versién
inglesa del cuestionario cinco de ellos (16’7 %) nos lo devolvieron
cumplimentado y con abundante material anexo. Son los siguientes:
Addiction Research Foundation (Ontario, Canadé); Departamento de
Servicios contra la Adiccién (Puerto Rico); Do It Now Foundation
(Phoenix, USA); Secretaria de Estado de Salud Plblica y Asistencia
Social (Repiblica Dominicana).

Otros 6 centros (20 %) nos enviaron sélo publicaciones relativas
a sus actividades en la educacién en materia de drogas, pero no el
cuestionario: Alcoholics Anonimous, General Service Board (New
York, USA); Department of Health and Social Security (Londres, Rei-
no Unido); Finnish Foundation for Alcohol Studies (Helsinki, Finlan-
dia); International Commision for the Prevention of Alcoholism (Was-
hington, USA); Institute for the Study of Drug Dependence (Londres,
Reino Unido); OMS, Oficina Regional de Eurnpa {Gﬂpanhague. Di-
namarca),

La sintesis nimeérica de las respuestas obtenidas al cuestionario
se exponen en el siguiente cuadro:;

Estos tipos de respuestas merecen ya un primer analisis antes
de adentrarnos en el examen del cual fue la contestacién a cada
pregunta del cuestionario.

En primer lugar, hemos visto la gran diferencia entre la calldad
y la cantidad del material enviado por ambos tipos de centros. Mien-
tras gue los centros espafioles han sido en general muy parcos a la
hora de acompafnar con documentacion impresa sus respuestas, los
centros extranjeros gue nos han respondido nos han enviado un abun-
dante y selecto material (folletos de divulgacién, libros o publica-
ciones monograficas, temas de la educacién sobre las drogas, esta-
disticas, catﬂlngﬂs de investigaciones y de publicaciones, posters,
revistas e impresos de propaganda). El cuestionario ha tenido una
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mejor acogida cualilativa en los centros extranjeros anteriormente
citados, en comparacién con los espafioles: han empleado mas tiem-
po en general en contestarlo cuidadosamente y todos han seleccio-
nado el material anexo adecuado para las preguntas claves (en ese
16'7 % de ellos). En algunos de los que no nos han contestado el
cuestionario, pero si dan otro tipo de informacién (20 %), dicha in-
formacion supera a veces con creces las expectativas del cuestio-

nario en si.

CUADRO |
Tipos de respuestas al cuestionario de educacién sobre las drogas

F = I
E't_"ﬂmn" del centro Espafa Extranjero Total
Tipo de respuesta
Contestan el cuestiona-
P i i i 10 (6'7 %) 5 (16'7 %) 15 (8’4 %)
Dan sdélo otro tipo de
informacién sobre el
SRR L e 5 (3'4%) 6 (20 %) 11 (B8'2 %)
No contestan el cuestio-
nario ni dan otro tipo
de informacion ... ... ... 133 (89'9 %) 19 (63'3%) | 152 (B5'4 %)
e 0 T —— LGy o 30 (100 %) | 178 (100 2%)

Este hecho ya nos sugiere unas primeras conclusiones. En deter-
minados palses extranjeros hay més interés estatal y privado por la
prevencién del abuso de drogas a través de la educacion; en conse-
cuencia, dedican un mayor presupuesto a ello (quizéds no sélo en
términos absolutos, sino también en términos relativos, es decir, en
comparacion con el total del presupuesto del Estado), hay més per-
sonal dedicado, se llevan a cabo méas actividades educativas y se
investiga sobre su eficacia mas que en Espafia. En otro lugar ya
hemos apuntado las razones de la casi inactividad del Estado espa-
fiol en este campo tan importante (4).

El cuestionario ha tenido también una mejor acogida cuantitativa
en el extranjero, en el sentido de gque el porcentaje de respuestas,
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ha sido menor en los centros espafioles que en los centros de fuera
del pais. Este hecho requiere una interpretacién cuidadosa, que no
tiene que ir necesariamente en el mismo sentido que las anteriores.
En la escasa respuesta obtenida por el cuestionario en Espana (6'7% ),
pueden haber tenido cierta importancia algunos detalles accesorios,
como puede ser, entre otros, la presentacion de la carta adjunta al
cuestionario (a casi todos los centros espafoles se les envid foto-
copia, mientras que a los extranjeros se les escribié a maquina en
inglés una a una; compromete mas una carta manuscrita que una
circular). Pero es mas probable que el bajo porcentaje de respuestas
se deba al pudor de mostrar piblicamente lo que no se esta haciendo
o no se estd en la certeza de estar haciéndolo bien; también el
hecho de tener que contestar la verdad en el caso de que se relle-
nase el cuestionario. Este dltimo aspecto, el de la sinceridad en las
respuestas esta relativamente garantizado por la inclusién en la carta
de la frase que dice: “Indiquenos también si aceptarian la visita de
un miembro del equipo investigador para profundizar en los datos
expuestos en el cuestionario”. Mas que visitar a cada centro, lo que
preiendiamos era que, si se nos contestaba, se nos contestase la
verdad.

Finalmente, hay que preguntarse: ilnutiliza la encuesta el hecho
de haber obtenido tan pocas respuestas? Pensamos que no, por dos
razones.

La primera, porque no s ha encuestado a una "muestra” repre-
sentativa de los centros espaificles relacionados con las drogode-
pendencias, sino que hemos encuestado a toda la “poblacion” (todos
los centros) que conociamos con la excepcidén de los Grupos de
Alcohdlicos Andnimos, como ya hemos indicado antes. La segunda,
porgque parece probable que los centros que no han contestado
apenas estan realizando actividades de educacion sobre las drogas,
por lo que el no contestar ya es en sl una respuesta. Es decir, el
cuestionario ha mostrado que probablemente muy pocos centros es-
tan trabajando en este campo, lo que ya es una importante conclusién.

Veamos a continuacién los resultados mas importantes del es-
tudio en lo que respecta a los centros espaioles. No hacemos refe-
rencia a los centros extranjeros que también respondieron al cues-
tionario, porque la muestra de centros extranjeros clertamente no
es representativa ni exhaustiva,

RESULTADOS DEL ESTUDIO

A cada uno de los diez centros espaiioles que lo han contestado
le hemos asignado una letra, para agilizar la exposicién de los resul-
tados.

A. Dispensario Central Antialcohdlico (Madrid).
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Agrupacion Riojana de Alcohélicos Andnimos (Logrofio).
Instituto Neuropsiquidtrico de Zamudio (Vizcaya).

Hospital Psiquiatrico Provincial (Bétera, Valencia).

Centro de Orientacién y Diagndstico (Logrofio).

Asociacion de Alcohdlicos Rehabilitados de Elda (Alicante).
Dispensario Antialcohdlico de la Jefatura Provincial de Sanidad
(Murcia).

Centro de diagnéstico y Orientacién Terapéutica (Burgos).

Departamento de Psiquiatria y Psicologla Médica de la Facultad
de Medicina de Granada.

J. Jefatura Provincial de Sanidad (Pontevedra),

T OTmMODOD

Conveniencia de la educacién sobre las drogas (pregunta 7).

Casi todos estos centros se muestran partidarios de dar una edu-
cacion destinada a la poblacion general y también a grupos espe-
clficos de ella. Sélo dos de ellos opinan que la educacién debe
cefiirse Unicamente a grupos especificos de la poblacién, Las razo-
nes senaladas por estos dos centros son las siguientes:

Centro D: “Esta actitud ha sido discutida a nivel internacional y
nacional varias veces y se ha concluido que una Informacién general
presenta mas interés por el consumo, no cumpliendo su funcién
originaria de prevenir.”

Centro J: “A la poblacién general, no, por ser un problema es-
peclfico.”

En estas dos respuestas se observa cémo, a pesar de que con
la lectura del cuestionario (ver anexo) puede comprobarse clara-
mente que en el término “drogas” inclulamos tanto las legales como
las de uso ilegal, parte de los encuestados han entendido que nos
referimos sélo a estas (ltimas.

Personal dedicado a la educaciéon sobre las drogas (preguntas 9 vy 11).

En los 10 centros gue nos han respondido hay médicos llevando
a cabo actividades educativas. Le siguen en frecuencia los ex-alco-
holicos o ex-trogadictos (8 centros). La mitad de los centros utilizan
también psicologos y asistentes sociales. En ninguno de ellos hay
pedagogos colaborando en la educacién sobre las drogas, lo que
snl.lgiar}a gue quizés esta se realiza sin la adecuada programacion
didactica.

Se constata también que el personal que estos centros dedican
a la educacién es mucho méas escaso que el dedicado a la terapia,
lo que muestra que tienen una orientacion mas terapéutica que pre-
ventiva. La educacion queda ademas encargada con frecuencla a
colaboradores esporadicos, no al personal fijo.
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Tipo de programas educativos y objetivos que persiguen (preg. 10).

En las respuestas se observa que para estos centros la educa-
cion sobre las drogas se reduce a la informacién vy que ésia se
realiza normalmente sin plantearse cuéles son los objetivos concre-
tos que se quieren conseguir. Los objetivos sefalados son en su

mayorfa globales. No parece haber verdaderos programas educa-
tivos.

Grupos de la poblacion deslinatarios de las actividades sducativas
{(pregunta 13).

Los grupos de la poblacién con los que trabajan un mayor ni-
mero de centros son:
1.° Poblacion general (9 centros).
2. Médicos (8 centros).
3.° Jovenes estudiantes (7 centros).
4. Educadores (5 centros).

Medios didacticos utilizades (preguntas 13 y 11).

El orden de preferencia en la utilizacidn de cada medio didac-
tico es el siguiente:

1." Conferencias o charlas (9 centros).
2." Prensa (7 centros),

3. Discusiones en pequefio grupo, folletos, diapositivas, radio vy
carteles (6 centros).

4." Clases dentro del programa escolar (4 centros).
2." Televisién (3 centros).

B." Peliculas (2 centros).

Si analizamos ahora cudl es el medio méas utilizado para cada
grupo de poblacién, vemos que:

— A la poblacién general se llega preferentemente a través de la
prensa (7 centros) y de conferencias, la radio o carteles (6 cen-
tros en cada caso),

— Con los medicos se organizan charlas (7 centros) o proyeccic-
nes de diapositivas (4 centros),

— Las conferencias o charlas son también el método méas utilizado
con los jovenes estudiantes (5 centros) y los asistentes sociales
(también 5 centros).

En sintesis parece gque en general predomina la utilizacion de
medios con los que se llega a un gran nimero de personas (prensa,
radio, television, folletos, diapositivas, conferencias), pero durante
poco tiempo y sin que haya apenas posibilidad de retroalimentacién
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en la labor educativa (comunicacién educador-educando y evalua-
cion posterior).

Sin embargo, se utiliza frecuentemente un método que si posibi-
lita dicho contacto y que ademas favorece el cambio de actitudes,
como es el de la discusién en pequefio grupo. No ocurre asl con las
clases dentro del programa escolar, que son escasamente utilizadas,
a pesar de gque presentan indudables ventajas sobre otros métodos.
La educacion sobre las drogas no ha entrado apenas todavia a for-
mar parte de los planes de estudio, ni siquiera en las carreras sa-
nitarias.

Datos epidemiclégicos de que disponen (preguntas 3 y 15).

Se constata la ausencia generalizada de datos epidemiolégicos
sobre los gue apoyar el trabajo de cada centro y la discrepancia
entre las cifras citadas por unos y otros centros.

Parece que en general no se planifica la actividad de cada centro
en funcién de las necesidades de su zona, ya que éstas no suelen
conocerse de forma fiable.

Evaluacion de la eficacia de los programas.

La pregunta 16 dice lo siguiente: “Antes de llevar adelante un
programa de educacidn sobre drogas, ;realizan ustedes un estudio
previo que mida el nivel Inicial de informacién sobre drogas del
publico sobre el que se va actuar?”

Responden NO siete centros (A, B, D, F, G, H, 1) y S, tres (C, E, J).
Sin embargo, estos tres que afirman realizar un estudio previo al
programa educativo, no afiaden ningln ejemplar de sus cuestiona-
rios ni aclaran cémo realizan dicho estudio. En conjunto se observa
que la educacidn se realiza sin estudiar previamente los conocimien-
tos, actitudes y hébitos respecto a las drogas del grupo con el que se
va a trabajar.

La pregunta 17 interroga sobre si realizan un estudio posterior
a la accién informativa para evaluar los efectos de ésta en el plblico
que la ha recibido. Responden afirmativamente ocho centros (A, B,
C, E, F, G, H, I) y negativamente dos (D, J), que tampoco aclaran
como realizan este estudio posterior. Parece, por lo tanto, que algo
tan complejo como es la educacién sobre las drogas, que facilmente
puede resultar contra-preventiva y facilitadora de un mayor consumo,
se esta llevando a cabo sin evaluar cudles son de hecho sus efectos.
Esto implica un alto riesgo de error, independientemente de la buena
voluntad y del esfuerzo de los colaboradores de estos centros, sobre
todo, si tenemos en cuenta los resultados de la pregunta 13, en la
que veiamos que predominaba el empleo de medios en que la comu-
nicacion con los educandos resulta dificil o imposible.
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Financiacion de las actividades educativas (pregunta 18).

En las respuestas se constata la ausencia de una financiacion

generalizada del Estado a este tipo de actividdes, que normalmente
quedan sujetas al interés y a la iniciativa de personas concretas.

CONCLUSIONES

1.

La mayor parte de los centros espafioles cuya actividad esta
relacionada con las drogodependencias no han contestado el
cuestionario, lo que puede ser signo de que apenas estan lle-
vando a cabo actividades de educacién sobre las drogas.
Basandonos en las respuestas de los 10 centros que nos han
contestado, del total de 148, se observa que:

Estos centros trabajan en su mayor parte sin disponer de datos
epidemiolégicos fiables sobre la situacién de las drogodepen-
dencias en su zona.

La farmacodependencia sobre la que més se trabaja a nivel de
terapia es el alcoholismo. Pocos centros hacen terapia de otros
tipos de drogodependencias.

Casi todos estos centros son partidarios de dar una educacion
sobre las drogas, tanto a la poblacién en general, como a gru-
pos concretos de ella y estén realizando actividades educativas
en la practica.

Por las respuestas se observa que la educacidn se reduce a
dar informacion. No parece haber verdaderos programas edu-
cativos. Los objetivos que se proponen conseguir suelen ser
globales, poco concretos.

Las actividades educativas tienen lugar preferentemente en los
propios locales de dichos centros, en la prensa, en la radio y
en centros escolares,

Los grupos de la poblacion con los que mas trabajan, en cuanto
a la informacion sobre las drogas son: 1), la poblacién en ge-
neral; 2), los médicos; 3), los jovenes estudiantes; 4), los asis-
tentes sociales; 5), los educadores.

Los medios didacticos més utiilzados son: 1), las conferencias
o charlas; 2), la prensa; 3), las discusiones en pequeno grupo,
los folletos, las diapositivas, la radio y los carteles.
Predomina la utilizacion de medios con los que se llega a un
gran nimero de personas, pero durante poco tiempo y sin po-
sibilidad de evaluacién simultdnea o posterior. Apenas se uti-
lizan las clases dentro del programa educativo escolar o uni-
versitario.

Los actividades informativas son llevadas a cabo preferente-
mente por médicos, ex-alcohdlicos, psicélogos y asistentes so-
ciales. No se utilizan pedagogos.
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10. La mayor parte de estos centros no realizan un estudio previo
antes de la accion informativa ni evalian posteriormente cuales
han sido sus efectos reales, por lo que existe un alto riesgo de
que éstos sean contrapreventivos,

11. El Estado no suele financiar este tipo de actividades, que que-
dan a merced del interés y la iniciativa del personal de cada
centro.

Como comentario final, quisiéramos recalcar que la labor de es-
tos centros, a pesar de los defectos en los que pudieran estar incu-
rriendo, nos parece digna de apoyo, ya que estan abriendo camino
en Espafa en la dificil labor de prevenir el abuso de drogas a través
de la educacidn,

NOTAS

{1) Esta relacién de centros proviene de nuestros proplos conocimientos y de
las listas facilitadas por Ellas Céceres Corrales y M. José Gdmez Moya. También,
del libro de Francisco Piqueras, Informe sobre el Afcohofismo, Oviedo, Naranco,
1973, pp. 220-223. f

{2} En agosto de 1979 hemos reclbido (con tres afios de retraso), la respuesta
al cuestionario del Dispensario Antialcohdlico de Pefia Gorbea 4, Madrid. Debido
a este refraso, nos es Imposible incluir sus datos en este articulo.

(3) Estos centros u organismos son:

— Radio Televisién Espafiola: nos envia los tltulos de los programas sobre
alcohol, tabaco y oras drogas hecheos en: “Tiempo de vivir" y "Escuela
de Salud”.

— Hospital Psigquiatrico Nacional de Leganés (Madrid): “El nimero de preguntas
de este cuestionario rebasa en mucho las posibilidades de este Servicio,
que intenta el tratamiento y rehabilitacién de las drogodependencias, con
un acentuado cardcter profildctico y de prevencion primaria de esta enfer-
medad. (...) Este Servicio colabora con conferencias y cologquios de orden
informativo y de asesoramiento. lgualmente lo hace a nivel de investigacidn
con las limitaciones propias a que estamos reducides.” Adjuntan varias
hojas a mullicopista sobre el alcoholismo, destinadas a la poblacion general
y a los médicos de familia.

— Departamento de Farmacologia Clinica de la Universidad Autdnoma de Bar-
celona (Bellaterra): "Me es grato mandarle una monografia publicada hace
un aho ¥y titulada “Les Drogues™, en la que (...) figuran algunos datos rela-
tivos a encuestas realizadas entre estudiantes de medicina de las dos facul-
tades barcelonesas y que creo que puede serle de utilidad para la cumpli-
mentacién del cuestionaric que me adjunta.”

— |nstituto de la Juventud (Madrid): “Con respecto al tema de su encuesta,
indicamos gque en las publicaciones de este Instituto figuran articulos e
investigaciones correspondientes a esta monografia que a usted le interesa.”

— Grupo A.M.UR. de Menorca (alcohdlicos rehabilitados). Nos visitaron dos
de sus miembros y nos informaron detalladamente sobre las actividades
informativas que realizan: conferenclas, programas en la radio y articulos
en la prensa.

(4) MENDOZA BERJANO, R., y VEGA FUENTE, A.: "La educacidn sobre las
drogas en el centro escolar”, Drogalcohol, vol. 3, ndm. 1, 1978, pp. 2-19.
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ANEXO

CUESTIONARIO DE EDUCACION SOBRE DROGAS

Este cuestionario tiene como objetivo conocer de forma sintética
las actividades que se realizan en su centro, especialmente las rela-
cionadas con la educacién sobre drogas. Le estamos muy agrade-
cidos por su colaboracién a nuestra investigacion,

NOMDIE GBl CaROr R s S e
ENFOCEION oo o o SRS e b
L {175 - ¢ PRI ... ciscian morimimmmpssitinin £ 7 - SO T
D e ol e B R

Afio de la fundacion del centro ...

1. Indique, por favor, el nimero total de personas que trabajan en
' su centro:

— Con dedicacién exclusiva ... :
— Con dedicacion parcial ... .

2. Senale los diferentes tipos de drogas que son consumidas de
forma abusiva en la region o localidad geografica donde esté
situado el centro, por un ndmero importante de personas.

= BICOIBL 5. s i e e B
e A T S D
— Cannabis (marihuana, hachis) ... ... ...
— Heroina y otros opidceos ...

— Anfetaminas y similares ... ... ... ... ...
-— LSD y otros alucindgenos ... ... ... ...
— Barbitdricos vy similares ... ... ... ...
-— Otras drogas (especificar) ... ... ... ...

P, i, g i
T T Tma® Vel Nt St e et M
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(1)
(2)

Si dispone de datos fiables, sefiale el porcentaje de personas
(con respecto a la poblacion total) que tienen dependencia (1)
fisica o psiquica a las drogas abajo sefialadas, En la columna
de la derecha sefale la zona geografica donde se han recogido
los datos (barrio, ciudad, regién o pais).

% Area del estudio

. RISONON s i i i R RS R e e i
Ry T e It S R T R R el O D
= GRS s e S e S et S i
— Heroina y otros opiaceos ... ... e e e e
— Barbitdricos y similares . ... .. G R e R
— Anfetaminas y similares ... ... SO A

— LSD vy otros alucinégenos ... ... ... _ i
— Otras (especificar) ... ... ... O R B £ B 2

............. sk 00 ERA [ S S 58 S L L

:Hacen en su centro tratamiento terapéutico a personas con
dependencia de una o varias drogas?

SI( )
No ( )

Pasar a la pregunta 7.

Seffale el nimero aproximado de clientes/pacientes que se ad-
miten cada aiio en su centro por este concepto ......... :

Especifique cudles son las drogas a las que tienen dependen-
cia (a una o varias de ellas) los sujetos en tratamiento actual.

s Rl sy e SRR TRET RN
S - TABBED (o i e e el TSR
RN e s T s S Adee e k3
— Heroina y otros opidceos ... ... ... ... ()
— Barbitdricos y similares ... ... ... ... oo ()
— LSD y oOtros wiucindgenos . ..o e - L )
— Anfetaminas y similares ... ... ... ... ( )
— Otras drogas (especificar): ¢

;Son ustedes partidarios de dar una educacion sobre drogas
a la poblacién en general o a grupos concretos de ella? (2).

Véase el concepto que utilizamos de “farmacodependencia” en la dltima
pagina.
Véase en la dltima péagina qué entendemos por educacion sobre drogas.

192



— A la poblacidn en general;
— A grupos concretos de ella:

Si( ) No { )
Si( ) No ( )

10.

11.

12,

13.

Sefiale las razones:

Indique si realizan actividades de educacién sobre drogas.
St ()
No ( ) Pase a la pregunta 19.

Sefiale qué nimero de personas se dedican en su centro a la
educacion sobre drogas.

— En exclusiva
— Preferentemente
— Esporadicamente ...

Describa brevemente los objetivos generales del programa de
educacién sobre drogas que realizan y los objetivos concretos
que persigue. También, las razones por las que ustedes estan
interesados profesionalmente en este campo. (Adjunte todos
los folletos que considers convenientes o amplie esta pregunta
en hoja aparte.)

¢En qué lugar o lugares realizan la educacién sobre drogas?

— En su propio centro ..

— En centros escolares: ... ... ... ... ..

— En centros juveniles no escolares ... ... ..

— En lugares de trabajo ... ... ... ... ...

— En lugares piblIcos ... «cv .cv cov e ver voe e sl
Especificar qué tipo de sitios ...~

— En medios de informaciéon ... ... ... ... ... ... .. ..
Especificar qué tipo de medios ...

— En otros lugares .. o37 W Ay ks T e e
Jionin i TG . A SO R

T T T, e, g .
i i e i ) e N S —

Si sus actividades de educacién sobre drogas estan limitadas
a personas residentes dentro de determinados Iimites geogra-
ficos, indique la zona de influencia.

Sefale los grupos de la poblacion sobre los que ejercen una
influencia directa en materia de educacién sobre drogas. Indi-
que simultdneamente los medios que utilizan para transmitir
la informacién a cada uno de estos grupos de la poblacion.

Si en su labor de educacién sobre drogas utilizan material
impreso, envienos, por favor, un ejemplar de cada texto.
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Jévenes estudiantes .

Jévenes trabajadores.

Padres de alumnos.

Poblacién en general.
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Profesionales:
Educadores ... ... .
Médicos ... ... ... .
Psicologos ... ... .
Asistentes sociales
Socidlogos ... ...
Abogados . ... ...
Policias ... .
Periodistas ... ...

Sacerdotes ... ...

14. Sefiale los diferentes tipos de personas que dan o transmiten

Otros grupos:
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— Profesionales que colaboran con el centro ...
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15.

16.

17.

18.

19.

— Ex-drogadictos ... ... ... W Wer Beh aee W Sl TRTISSE
et EIEORE BRDBOIICIT st ST _—

. Disponen de un estudio(s) epidemioldgico del abuso de dro-
gas en el marco geogréfico anteriormente sefialado? (pre-
gunta 12).

St ()
No ( )

Antes de llevar adelante un programa de educacién sobre dro-
gas, jrealizan ustedes un estudio previo que mida el nivel
inicial de informacién sobre drogas del piblico sobre el que
se va a actuar?

Sl
No ( )

Sefiale en un anexo a este cuestionario cémo reallzan ese
estudio. Si emplean ustedes algin cuestionario, afiadan un
ejemplar,

; Realizan ustedes un estudio posterior a su acclon informativa
para evaluar los efectos de ésta en el pdblico que la ha re-
cibido?

Si ()
No ( )

Sefiale en un anexo a este cuestionario como realizan esse
estudio. SI emplean ustedes algln cuestionario, afadan un
ejemplar.

Indique cdmo financian las actividades que realizan de educa-
cion sobre drogas.

Sefiale si en vez de educacién sobre drogas (o ademas de
ésta) realizan ustedes algin tipo de prevencion del abuso de
drogas.

sl ()
No ( )

Indique si realizan investigaciones relacionadas con el abuso
de drogas.

SI ()
No { )
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24,

Especifique concretamente en QUEé CamMPOS: ...

bt LR L TE L PR EIEEELEEEE] LT TR I LT R T L e e e e T T e T e T Tt ]

;Publica su centro alguna revista?

Si( )
No ( )

e ke e, i, e, B b dad - A W, | . 't

5 Organizan ustedes seminarios o reuniones cientificas con otros
profesionales que trabajen en el campo del abuso de drogas?

St ()
No ( )

Especifique las caracteristicas.

Sefiale otras actividades relacionadas con el abuso de drogas
que se realicen en su centro, aparte de las anteriormente
citadas.

Sefale otras actividades que se realicen en su centro que no
estén relacionadas con el abuso de drogas.

indique si el centro mantiene relaciones con otros centros u
organismos y qué caracteristicas tienen estas relaciones.

— Con organismos estatales: ... S ; PR
ot e Al T R R 0 N 44, s W 1)
— Con organismos municipales. ... L
Tl R T M U R R o L L e B [ S e
— Con organismos religiosos, ...c.ccemcmmmes s A
BElod Nel ¥ 7 susasecusssissnd ety
— Con centros sanitarios privados. ... ommr—m——
P T T A T e L e SRR . it
—or ot . ssidiiis s
B R o st S el POPR-
— Con los Tribunales de Justicia. ..... —
= W0 G A T Y R R S 1 PR T AT TS
— Con otros centros (especifiCar] ... eccmmm————
Si{ ) No|[ )} i R A e e -
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